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អរសរកាត ់

ART Atraumatic Restorative Technique (ការបិទ្ប ៉ះធ្មមញធ្ោយបធ្ចចកធ្ទ្សART) 

BPOC Basic Package of Oral Care (ការផែទាមំាត់ធ្មមញជាមូ្លោឋ ន) 

CIPO 
Collaborating Centre for Innovation in Population Oral Health  
(ម្ជឈម្ណឌ លសហម្របតិបតរិការសម្រមាប់នវនុវតរន៍សុខភាពមាត់ធ្មមញម្របជាជន) 

CMS Central Medical Stock (ឃ្ល ងំឱ្សែកណារ ល) 

CPA Complimentary package of activities (សំណំុសកម្មភាពបស្តងគប់) 

DCC Dental Council of Cambodia (រណៈទ្នរធ្ពទ្យកម្ពុជា) 

DDF Department of Drugs and Food ( យកោឋ នឱ្សែ ចំណើ អាហារ បរកិាា រធ្ពទ្យ និងធ្ម្ររឿងសមាែ ង) 

DHRD Department of Human Resource Development ( យកោឋ នអភិវឌ្ឍន៍មនធានម្នុសស) 

DHS Department of Hospital and Services ( យកោឋ នម្នទើរធ្ពទ្យ) 

DMFT 
Decayed, Missing and Filled Teeth  
(ជាសនទសសន៍សម្រមាប់រណ រកចំនួនធ្មមញពុក ធ្មមញបាត់បង់ និងធ្មមញផែលបានបិទ្ប ៉ះរចួ) 

DoEYS Department of Education Youth and Sport (at province) (ម្នទើរអប់រតំាម្បណារ ធ្ខតរ) 

DPHI Department of Planning and Health Information ( យកោឋ នផែនការនិងព័ត៌ាមានសុខ្ភិបាល) 

ECC Early Childhood Caries (ជំងឺពុកធ្មមញធ្លើកុមារតូច) 

FFS Fit For School (រធ្ម្រមាងអ ម្័យរំរូតាម្សាោធ្រៀន) 

FV Fluoride Varnish (ភលុយអរា យវ នើស ជាថ្ន ោំបការពារធ្រារពុកធ្មមញ) 

GIZ 
Deutsche Gesellschaft fur Internationale Zusammenarbeit: German development 
Partner (កិចចសហម្របតិបតរការរបស់ម្របធ្ទ្សអាលលឺម្ ង់) 

HC Health Centre (ម្ណឌ លសុខភាព) 

HIS Health Information System (ម្របព័នធម្ររប់ម្ររងព័ត៌ាមានសុខ្ភិបាល) 

MOH Ministry of Health (ម្រកសួងសុខ្ភិបាល) 

MPA Minimum Package of Activities (សំណំុសកម្មភាពអបបរមា) 

NAPOH National Action Plan for Oral Health (ផែនការសកម្មភាពជាតិសុខភាពមាត់ធ្មមញ) 

NCD Non-Communicable Diseases (ជំងឺម្ិនឆ្លង) 

NCHP National Centre for Health Promotion (ម្ជឍម្ណឌ លជាតិធ្លើកកម្ពស់សុខភាព) 

NGO Non-Governmental Organisation (អងគការម្ិនផម្នរោឋ ភិបាល) 
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NIPH National Institute of Public Health (វទិ្ាសាា នជាតិសុខភាពសាធារណៈ) 

NMCHC National Maternal and Child Health Centre (ម្ជឍម្ណឌ លជាតិោពំារមាតានិងទារក) 

NOHS National Oral Health Survey (ការសិកាអធ្ងកតម្រសាវម្រជាវផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញថ្ន ក់ជាតិ) 

OC Oral Cancers (ជំងឺម្ហារ ើកម្របអប់មាត)់ 

OD Operational District (ម្រសុកម្របតិបតរ)ិ 

OHB Oral Health Bureau (ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ) 

OPMD Oral Potentially Malignant Disorder (ែំធ្ៅកនុងមាត់ធ្ែលអាចម្របឈម្ជាជំងឺម្ហារ ើក) 

PHC Primary Health Care (ការផែទាសុំខភាពបឋម្) 

PHD Provincial Health Department (ម្នទើរសុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ) 

PMD Preventive Medicine Department ( យកោឋ នការពារសុខភាព) 

PUFA 
Pulpal involvement, Ulceration, Fistula and Abscess (ជាសនទសសន៍សម្រមាប់រណ រកចំនួន  
ធ្មមញពុក ផែលបានរាលចូលែល់បណរូ លធ្មមញ មានបងកជាែំធ្ៅ មានបំពង់បងាូរខទុ៉ះតូច និងមានអាប់ផស) 

RH Referral Hospital (ម្នទើរធ្ពទ្យបផងែក) 

RTC Regional Training Centre (សាោម្មយម្សិកាសុខ្ភិបាលភូម្ិភារ) 

SDF Silver Diamine Fluoride (ជាម្របធ្ភទ្ថ្ន ោំបធ្ែើម្បើទ្ប់សាក ត់ការរ ើករាលោលជំងឺពុកធ្មមញ) 

SHD 
School Health Department, Ministry of Education Youth and Sport 
( យកោឋ នសុខភាពសិកាននម្រកសួងអប់រ ំយុវជន និងកើឡា) 

Sub-
TWGOH 

Sub Technical Working Group for Oral Health  
(អនុរណៈកម្មការបធ្ចចកធ្ទ្សផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញ) 

UHC Universal Health Coverage (ការម្ររបែណរ ប់សុខភាពជាសកល) 

UAC Universal Access to Care (ការទ្ទ្ួលបាននូវការផែទាសុំខភាពជាសកល) 

WHO World Health Organisation (អងគការសុខភាពពិភពធ្ោក) 
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១១--  សាសាររបាបានន  
១.១- ធ្ោលនធ្ោបាយ 

ធ្ោងតាម្និយម្ន័យរបស់អងគការសុខភាពពិភពធ្ោកបានធ្លើកធ្ ើងថ្ សុខភាពមាត់ធ្មមញរឺជា 
សាា នភាពននមាត់ ធ្មមញ និងរច សម្ព័នធននមុ្ខមាត់ ផែលអាចឱ្យបុរគលមាន ក់ៗបំធ្ពញមុ្ខងារសំខ្ន់ៗែូចជា
ការបរធិ្ភារ ការែកែធ្ងាើម្ ការនិោយ និង រមួ្បញ្ចូ លទាងំខ្ងផែនកែលូវចិតរែូចជា ទំ្នុកចិតរធ្លើខលួនឯង 
សុខុមាលភាព សម្តាភាពកនុងការធ្មវើការងារនិងការម្របាម្រស័យទាក់ទ្ងកនុងសងគម្ ធ្ោយោម នការឈចឺប់ ភាព
រខំ្ន និងការខ្ម ស់ធ្អៀន។ សុខភាពមាត់ធ្មមញលែរឺមានសារៈសំខ្ន់ចំធ្ពា៉ះសុខភាពទូ្ធ្ៅ សុខុមាលភាព និង
រុណភាពននជើវតិរបស់ម្នុសសមាន ក់ៗចប់តាងំពើចប់កំធ្ណើ តរហូតែល់វយ័ចស(់(១១))។ 

ធ្ៅឆ្ន ២ំ០១៩ មានធ្សចករើម្របកាសធ្ោលនធ្ោបាយផែលបានធ្លើកធ្ ើងធ្ៅកនុងកិចចម្របជំុកម្រមិ្តខពស់ 
សរើពើការម្ររបែណរ ប់សុខភាពជាសកល ផែលម្ហាសននិបាតអងគការសហម្របជាជាតិបានអ៉ះអាងនូវការធ្បរជ្ា
ចិតរោ ងមុ្តមាកំនុងការបងាក រនិងម្ររប់ម្ររងជំងឺមិ្នឆ្លង រមួ្ទាងំការពម្រងឹងនិងពម្រងើកកិចចខិតខំម្របឹងផម្របង ធ្ែើម្បើ
ធ្ោ៉ះម្រសាយបញ្ហា សុខភាពមាត់ធ្មមញផែលជាផែនកមួ្យននការម្ររបែណរ ប់សុខភាពសកល(UHC)។  

ប ទ ប់ពើធ្សចករើម្របកាសធ្ន៉ះ យុទ្ធសាស្តសរជាសកលសម្រមាប់ការធ្ោ៉ះម្រសាយបញ្ហា មាត់ធ្មមញ ម្រតូវបាន
ធ្ចញែាយនិងែរល់ជាធ្ោលការណ៍ផណ ែូំចតធ្ៅ៖ (១)អនុវតរវមិើសាស្តសរសុខភាពសាធារណៈសម្រមាប់
សុខភាពមាត់ធ្មមញ (២)រមួ្បញ្ចូ លសុខភាពមាត់ធ្មមញធ្ៅកនុងការផែទាសុំខភាពបឋម្ (៣)ជំរុញនវនុវតរន៍
ធ្លើភាពជារំរូននកមាល ងំមនធានម្នុសស ធ្ែើម្បើធ្ឆ្លើយតបធ្ៅនឹងតម្រមូ្វការផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញរបស់ម្របជាជន 
(៤)ការផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញធ្ោយធ្តរ តយកម្របជាជនជាធ្ោល (៥)ការធ្មវើអនររារម្ន៍ផែទាសុំខភាព
មាត់ធ្មមញធ្ពញមួ្យជើវតិ និង(៦)ការធ្មវើឱ្យម្របធ្សើរធ្ ើងននបធ្ចចកវទិ្ាឌ្ើជើែលសម្រមាប់សុខភាពមាត់ធ្មមញ។ 
យុទ្ធសាស្តសរសកលសរើពើសុខភាពមាត់ធ្មមញ រឺធ្តរ តធ្លើទ្សសនៈវសិ័យផែលម្នុសសទាងំអស់អាចមានលទ្ធភាព
ទ្ទួ្លបានធ្សវម្ររបែណរ ប់សុខភាពមាត់ធ្មមញជាសកលធ្ៅឆ្ន ២ំ០៣០។  

ផែនការសកម្មភាពជាតិសុខភាពមាត់ធ្មមញធ្ៅកម្ពុជា បានយកលំ តំាម្ការចងែុលបងាា ញធ្ោយ
យុទ្ធសាស្តសរសកលសម្រមាប់សុខភាពមាត់ធ្មមញធ្ ៉ះ ធ្ហើយក៏អនុធ្ោម្ម្រសបតាម្មាោ៌ា ននធ្ោលនធ្ោបាយ
របស់រាជរោឋ ភិបាលកម្ពុជាែងផែរ។  
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១១..១១..១១--ផផែែននកាការរសសកកម្ម្មមភាភាពពសសុុខខភាភាពពមាមាតត់់ធ្ធ្មមមមញញសសកកលលឆ្ឆ្នន ំ២ំ២០០២២៣៣--២២០០៣៣០០  

ផែនការសកម្មភាពសុខភាពមាត់ធ្មមញសកល២០២៣-២០៣០  ម្រតូវបានអនុម័្តធ្ោយអងគការសុខ
ភាពពិភពធ្ោកធ្ៅកនុងផខឧសភាឆ្ន ២ំ០២៣  ធ្ោយបានធ្លើកធ្ ើងនូវធ្ោលធ្ៅសំខ្ន់ៗចំនួនម្របាមួំ្យនិង
ចំណុចធ្ៅសកលសំខ្នចំ់នួនពើរ។ ធ្ោលធ្ៅសំខ្ន់ៗចំនួនម្របាមួំ្យទាងំធ្ ៉ះរមួ្មាន៖ អភិបាលកិចចផែនក
សុខភាពមាត់ធ្មមញ ការធ្លើកកម្ពស់និងការពារជំងឺមាត់ធ្មមញ កមាល ងំមនធានម្នុសសផែនកទ្នរសាស្តសរ ការផែទាំ
សុខភាពមាត់ធ្មមញបឋម្ ម្របព័នធម្ររប់ម្ររងព័ត៌ាមានផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញ និងរធ្បៀបវរៈននការសិកា
ម្រសាវម្រជាវផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញ។   ចំធ្ពា៉ះចំណុចធ្ៅទ្ើមួ្យ រឺធ្តរ តធ្លើការម្ររបែណរ ប់សុខភាពជាសកល
សម្រមាប់សុខភាពមាត់ធ្មមញ រ ើឯចំណុចធ្ៅទ្ើពើររឺធ្ែើម្បើអាចសធ្ម្រម្ចបាននូវការកាត់បនាយអម្រតាធ្ម្របវ  ង់នន
ជំងឺមាត់ធ្មមញចម្បងៗម្របមាណ១០% និងធ្មវើឱ្យសុខភាពមាត់ធ្មមញម្របធ្សើរធ្ ើងធ្ពញមួ្យជើវតិ((២២))។   

ផែនការសកម្មភាពសុខភាពមាត់ធ្មមញជាសកលធ្ន៉ះ បានធ្លើកធ្ ើងនូវសកម្មភាពចម្បងៗផែល
អាចអនុវតរបានចំនួន១០០សម្រមាប់ម្របធ្ទ្សជាសមាជិក ធ្លខ្មិការោឋ នននអងគការសុខភាពពិភពធ្ោក នែរូ
អនររជាតិ អងគការសងគម្សុើវលិ រមួ្ទាងំវសិ័យឯកជនែងផែរ ធ្លើធ្ោលធ្ៅយុទ្ធសាស្តសរចំនួនម្របាមួំ្យ។ អងគការ
សុខភាពពិភពធ្ោកបានកំណត់ឱ្យសមាជិកទាងំអស់ធ្មវើការរាយការណ៍ធ្ៅធ្លើសូច ករទាងំ១១ សម្រមាប់ធ្មវើ
ការតាម្ោនវយតនម្លនិងម្រតួតពិនិតយធ្លើវវិឌ្ឍនភាព ននការអនុវតរផែនការសកម្មភាពសុខភាពមាត់ធ្មមញ
ជាសកលធ្ន៉ះ ធ្រៀងរាល់បើឆ្ន មំ្រង ធ្ោយម្រតូវែរល់របាយការណ៍ជាមូ្លោឋ នចប់ធ្ែរើម្ពើឆ្ន ២ំ០២៤។ 

១១..១១..២២--  ផផែែននកាការរយយុុទ្ទ្ធធសាសាស្តស្តសសររជាជាតតិិសសម្រម្រមាមាបប់់កាការរពាពាររននិិងងម្រម្របបយយុុទ្ទ្ធធននឹឹងងជជំំងងឺឺម្មិិ្ននឆ្ឆ្លលងង២២០០២២២២--២២០០៣៣០០  
  សុខភាពមាត់ធ្មមញម្រតូវបានទ្ទួ្លសាគ ល់ធ្ោយម្រកសួងសុខ្ភិបាលននម្របធ្ទ្សកម្ពុជាថ្ ជាផែនកមួ្យែ៏
មានសារៈសំខ្ន់ននសុខភាពសាធារណៈ ផែលមានធ្លើកធ្ ើងធ្ៅកនុងធ្ោលធ្ៅយុទ្ធសាស្តសរទ្ើ២ ននផែនការ
យុទ្ធសាស្តសរជាតិសម្រមាប់ការពារនិងម្របយុទ្ធនឹងជំងឺមិ្នឆ្លង២០២២ -២០៣០របស់ម្របធ្ទ្សកម្ពុជា ផែលតម្រមូ្វ
ឱ្យមានការធ្រៀបចំជាផែនការសកម្មភាពជាតិរយៈធ្ពលផវងសម្រមាប់ផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញ((៣៣))។ ធ្ោលធ្ៅ
យុទ្ធសាស្តសរទ្ើ២ធ្ ៉ះ រឺធ្តរ តធ្លើការធ្រៀបចំម្របព័នធសុខ្ភិបាល ធ្ែើម្បើែរល់ធ្សវផែនកជំងឺមិ្នឆ្លងរមួ្មានទាងំផែនក
សុខភាពមាត់ធ្មមញែង   តាម្រយៈការផែទាសុំខភាពបឋម្ផែលធ្តរ តធ្លើម្របជាជនជាធ្ោល  ការម្ររបែណរ ប់
សុខភាពជាសកល និងការោមំ្រទ្សម្រមាប់ការម្ររប់ម្ររងជំងឺរុានំរ    ។ ផែនការយុទ្ធសាស្តសរជាតិសម្រមាប់ការពារ
និងម្របយុទ្ធនឹងជំងឺមិ្នឆ្លង បានផណ ឱំ្យមានវធិានការរកែំធ្ណា៉ះម្រសាយម្របកបធ្ោយម្របសិទ្ធភាពខពស់និង
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ម្ធ្មាបាយពើធ្ែើម្ទ្ើ ធ្ែើម្បើទ្ប់សាក ត់នូវកតារ ហានិភ័យធ្ែសងៗផែលបងកជំងឺរុានំរ    រមួ្មាន ការធ្ម្របើម្របាស់ថ្ន ំ
ជក់ ការធ្ម្របើម្របាស់ធ្ម្ររឿងម្រសវងឹម្របកបធ្ោយធ្ម្រោ៉ះថ្ន ក់ របបអាហារមិ្នលែចំធ្ពា៉ះសុខភាព និងកងវ៉ះការធ្មវើកាយ
វបបកម្ម។ 

ទាក់ទ្ងនឹងផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញ ធ្ៅកនុងផែនការយុទ្ធសាស្តសរជាតិសម្រមាប់ការពារនិងម្របយុទ្ធនឹង
ជំងឺមិ្នឆ្លង២០២២-២០៣០បានផចងថ្៖ (១)ការបងាក រនិងការពារសុខភាពមាត់ធ្មមញសម្រមាប់ម្រកុម្កុមារ
ធ្ោយធ្ម្របើម្របាស់សារធាតុភលុយអរា យោបតទ ល់ (រមួ្មានទាងំសារធាតុភលុយអរា យវ នើសសម្រមាប់ោបការពារ
ជំងឺពុកធ្មមញនិងសារធាតុSDFោបទ្ប់សាក ត់ការរ ើករាលោលជំងឺពុកធ្មមញ) )២( ោក់បញ្ចូ លការងារផែទាំ
សុខភាពមាត់ធ្មមញជាមួ្យនឹងសកម្មភាពម្របយុទ្ធនឹងជំងឺមិ្នឆ្លង (៣)ការបធ្ងកើតភសរុតាងបងាា ញសម្រមាប់ការ
ផែទាជំំងឺមាត់ធ្មមញកនុងចំធ្ណាម្ម្នុសសធ្ពញវយ័និងម្នុសសចស់ ធ្ោយរមួ្ទាងំការបងាក រនិងការម្រសាវម្រជាវរក
ជំងឺម្ហារ ើកម្របអប់មាត់បានទាន់ធ្ពលែងផែរ។ បញ្ហា មាត់ធ្មមញផែលបានធ្រៀបរាប់ខ្ងធ្លើ ម្រតូវបានកំណត់រចួ
ធ្ហើយធ្ៅកនុងសំណំុសកម្មភាពអបបបរមា(MPA)សម្រមាប់ម្ណឌ លសុខភាព និងសំណំុសកម្មភាពបស្តងគប់
(CPA)សម្រមាប់ម្នទើរធ្ពទ្យបផងែក ប ុផនរចំធ្ពា៉ះការអនុវតរជាក់ផសរងននសកម្មភាពអនររារម្ន៍ទាងំធ្ ៉ះធ្ៅមាន
កម្រមិ្តធ្ៅធ្ ើយ។ ផែនការសកម្មភាពជាតិសុខភាពមាត់ធ្មមញធ្ន៉ះ មានធ្ោលបំណងែរល់ជាផែនទ្ើបងាា ញែលូវ
សម្រមាប់ការអនុវតរសកម្មភាព  ផែលទាក់ទ្ងធ្ៅនឹងផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញ ែូចមានផចងកនុងផែនការ
យុទ្ធសាស្តសរជាតិសម្រមាប់ការពារនិងម្របយុទ្ធនឹងជំងឺមិ្នឆ្លង២០២២-២០៣០។ 

១១..១១..៣៣--  ធ្ធ្ោោលលកាការរណណ៍៍ផផណណ  ំសំសររើើពពើើកាការរធ្ធ្លលើើកកកកម្ម្ពពសស់់ននិិងងកាការរម្រម្រតតួតួតពពិិននិិតតយយកាការរលលូូតតោោសស់់សសម្រម្រមាមាបប់់កកុុមាមាររអាអាយយុុ
ធ្ធ្ម្រម្រកាកាម្ម្៥៥ឆ្ឆ្នន ំធំ្ធ្ៅៅកកម្ម្ពពុុជាជា  

  សុខភាពមាត់ធ្មមញ ម្រតូវបានចត់ទុ្កជាផែនកមួ្យែ៏សំខ្ន់ននការលូតោស់និងការអភិវឌ្ឍននរាងកាយ
ជាទូ្ធ្ៅសម្រមាប់កុមារអាយុធ្ម្រកាម្៥ឆ្ន ។ំ ធ្ោលការណ៍ផណ សំរើពើការម្រតួតពិនិតយការលូតោស់រាងកាយ
កុមារអាយុធ្ម្រកាម្៥ឆ្ន  ំ របស់ម្ជឈម្ណឌ លោពំារមាតានិងទារកកនុងម្របធ្ទ្សកម្ពុជាននម្រកសួងសុខ្ភិបាល((៤៤)) 
បានបងាា ញអំពើធ្ពលធ្វោសំខ្ន់ៗសម្រមាប់កុមារចបំាច់កនុងការទ្ទួ្លបាននូវការម្របឹកា ផែនកអាហារូបតាម្ភ  
ការចក់វ ក់សាងំបងាក រជំងឺ ការបផនាម្វ ើតាម្ើនអា និងទ្ទួ្លថ្ន ទំ្មាល ក់ែងកូវម្រពូន។ ធ្ោងតាម្ការសទង់ម្តិម្របជា
សាស្តសរនិងសុខភាពឆ្ន ២ំ០២១-២០២២បានបងាា ញថ្ ជាង៨៥%ននស្តសរើមាននែទធ្ពា៉ះទ្ទួ្លបានការផែទាំ
មុ្នធ្ពលសម្រមាល ធ្ហើយ៧៦%ននកុមារបានទ្ទួ្លការចក់វ ក់សាងំ ផែលបងាា ញពើអម្រតាខពស់ននការែរល់ថ្ន ំ
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បងាក រ((៥៥))។ ការែរល់ធ្សវផែនកធ្លើកកម្ពស់សុខភាពមាត់ធ្មមញនិងការការពារធ្រារពុកធ្មមញ រួរម្រតូវបានោក់
បញ្ចូ លធ្ៅកនុងតារាងកាលវភិារផែលបានកំណត់ ធ្ែើម្បើជាចំផណកមួ្យននការធ្លើកកម្ពស់ការលូតោស់រាង
កាយទូ្ធ្ៅរបស់កុមារ។ 

១១..១១..៤៤--  ផផែែននកាការរសសកកម្ម្មមភាភាពពជាជាតតិិសសររើើពពើើសសុុខខភាភាពពសសិិកកាាឆ្ឆ្នន ំ២ំ២០០២២១១--២២០០៣៣០០  

 ជំងឺមាត់ធ្មមញ ម្រតូវបានទ្ទួ្លសាគ ល់ធ្ោយ យកោឋ នសុខភាពសិកាថ្ជាបញ្ហា ចម្បងមួ្យសម្រមាប់
កុមារធ្ៅកម្រមិ្តម្ធ្តរយយសិកានិងបឋម្សិកា ធ្ោយសារមានកុមារចំនួន៩ ក់កនុងចំធ្ណាម្១០ ក់មានជំងឺ
ពុកធ្មមញ((៦៦))។ ផែនការសកម្មភាពធ្ន៉ះបានបងាា ញពើការរពឹំងទុ្កធ្លើសកម្មភាពអនុវតរន៍ការែុសធ្មមញជាម្រកុម្
ម្របចនំែៃធ្ៅតាម្សាោធ្រៀន រមួ្ទាងំធ្លើកធ្ ើងពើធ្ោលបំណងននការធ្មវើការពិនិតយសុខភាពមាត់ធ្មមញម្របចឆំ្ន  ំ
និងការពាបាលធ្មមញធ្ៅកនុងបរោិកាសសាោធ្រៀន។ កនុងធ្ ៉ះផែរ ក៏មានការទ្ទួ្លសាគ ល់នូវកតារ ហានិភ័យ
ទូ្ធ្ៅសម្រមាប់ជំងឺមិ្នឆ្លង និងតម្រមូ្វការកនុងការចត់វធិានការជំុវញិការហាម្ឃ្តក់ារធ្ម្របើម្របាស់ែលិតែលថ្ន ំ
ជក់ ការធ្ម្របើម្របាស់ធ្ម្ររឿងម្រសវងឹម្របកបធ្ោយធ្ម្រោ៉ះថ្ន ក់ របបអាហារមិ្នលែចំធ្ពា៉ះសុខភាព និងកងវ៉ះការធ្មវើកាយ
វបបកម្ម។ កតារ ផែលសំខ្ន់ម្ា ងធ្ទ្ៀតធ្ ៉ះ រឺការលក់អាហារសម្រម្ន់ផែលមានជាតិសករនិងធ្ភសជាៈផែែម្ ម្រតូវ
បានហាម្ឃ្ត់ធ្ៅកនុងបរធិ្វណសាោធ្រៀន។ 
 
១.២- សាា នភារ 

១១..២២..១១..  សាសាាា ននភាភាពពសសុុខខភាភាពពមាមាតត់់ធ្ធ្មមមមញញធ្ធ្ៅៅកកននុុងងម្រម្របបធ្ធ្ទ្ទ្សសកកម្ម្ពពុុជាជា  
ធ្ៅកនុងម្របធ្ទ្សកម្ពុជា សូច ករននសុខភាពទូ្ធ្ៅភារធ្ម្រចើនមានភាពលែម្របធ្សើរ ធ្ោយអម្រតាននភាព

សគម្សាគ ងំមៃន់មៃរកនុងចំធ្ណាម្កុមារតូចនិងអម្រតាម្រណៈរបស់ទារកបានធាល ក់ចុ៉ះ  ប ុផនរផបរជាមានការធ្កើនធ្ ើង
នូវអាម្រតាននកុមារផែលមានបញ្ហា មាត់ធ្មមញធ្ៅវញិ។   

ការសិកាអធ្ងកតសុខភាពមាត់ធ្មមញថ្ន ក់ជាតិឆ្ន ២ំ០១១ បងាា ញថ្ម្របមាណ៩៣%ននកុមារអាយុ៦ឆ្ន ំ
មានធ្មមញពុកខូច ធ្ោយរិតជាម្មយម្កនុងកុមារមាន ក់មានធ្មមញទឹ្កធ្ោ៉ះចំនួន៩ធ្មមញពុកខូច ធ្ហើយកនុងធ្ ៉ះ
ម្របមាណជា៦៥%ននកុមារទាងំធ្ ៉ះ មានធ្មមញមួ្យឬធ្ម្រចើនផែលពុកចូលែល់បណរូ លធ្មមញ ឬមានការបងក
ធ្រារ (ធ្ម្របើការវស់ផវងធ្ោយ PUFA index)((៧៧))។  
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ធ្ោងធ្ៅតាម្ការធ្ម្របៀបធ្មៀបននការសិកាអធ្ងកតសុខភាពមាត់ធ្មមញថ្ន ក់ជាតិចំនួនពើរធ្លើក ផែល
បានធ្មវើធ្ ើងកនុងឆ្ន ១ំ៩៩០និង២០១១ បានបញ្ហា ក់ចាស់ថ្ជំងឺមាត់ធ្មមញមានការធ្កើនធ្ ើង។ លទ្ធែលការ
សិកាអធ្ងកតធ្ៅឆ្ន ១ំ៩៩០ ម្រកុម្កុមារអាយុ១២ឆ្ន ជំាម្មយម្កុមារមាន ក់រឺមានធ្មមញពុកខូច(DMFT index)
ចំនួន១.៦ ែទុយធ្ៅវញិលទ្ធែលននការសិកា ឆ្ន ២ំ០១១បានបងាា ញថ្ ជំងឺពុកធ្មមញននម្រកុម្កុមារអាយុ១២
ឆ្ន  ំបានធ្កើនធ្ ើងធ្ទ្វែងធ្ោយកនុងកុមារមាន ក់រិតជាម្មយម្មានធ្មមញពុកខូចកនុងមាត់ចំនួន៣.៥((៨៨))។ 

ធ្លើសពើធ្ន៉ះធ្ៅធ្ទ្ៀត ជំងឺពុកធ្មមញម្រតូវបានរកធ្ ើញថ្មានទំ្ ក់ទំ្នងោន ជាមួ្យនឹងភាពម្រកិនសគម្
សាគ ងំនិងកងវ៉ះអាហារូបតាម្ភរបស់កុមារតូច(អាយុធ្ម្រកាម្៦ឆ្ន )ំ((៩៩,,១១០០)) ធ្ហើយជំងឺពុកធ្មមញធ្ន៉ះបងកឱ្យមានែល
ប ៉ះពាល់ែល់រុណភាពននជើវតិនិងការរស់ធ្ៅរបស់ពួកធ្រោ ងធ្ម្រចើន((១១១១))។  ការពាបាលននជំងឺមាត់ធ្មមញរួរ
ផតម្រតូវបានពាបាល  ធ្ែើម្បើកាត់បនាយទាងំការឈចឺប់និងភាពរខំ្ន និងធ្ែើម្បើការពារែលប ៉ះពាល់ធ្ែសងៗ
ធ្ទ្ៀត ជាពិធ្សសធ្លើការលូតោស់និងការអភិវឌ្ឍរាងកាយរបស់កុមារ ផែលធ្ន៉ះជាផែនកមួ្យននការផែទាំ
សុខភាពតាម្វមិើសាស្តសរធ្តរ តធ្លើម្នុសសជាធ្ោល។ 

សុខភាពនិងជំងឺមាត់ធ្មមញ មិ្នរួរម្រតូវបានកំណត់ម្រតឹម្ផតការម្ររប់ម្ររងធ្លើជំងឺពុកធ្មមញប ុធ្ណាណ ៉ះធ្ទ្។ 

តាម្ការបា ន់សាម នបានបងាា ញថ្ ម្នុសសធ្ពញវយ័កនុងម្របធ្ទ្សកម្ពុជា១ ក់កនុងចំធ្ណាម្៣ ក់ មានអញ្ហច ញ
ធ្មមញ(ជាលិកាម្រទ្ម្រទ្ង់ធ្មមញ)ម្របកបធ្ោយសុខភាពលែ។ លទ្ធែលននការសិកាអធ្ងកតសុខភាពមាត់ធ្មមញថ្ន ក់
ជាតិឆ្ន ២ំ០១១បានបងាា ញថ្ ម្របមាណ២០%ននម្នុសសចស់អាយុធ្លើសពើ៦០ឆ្ន មំានធ្រារសញ្ហា ែំបូងនន
ជំងឺរោកជាលិកាម្រទ្ម្រទ្ង់ធ្មមញ(មានែង់អញ្ហច ញរាក់៤-៥mm)  និង១៤%ធ្ទ្ៀតមានធ្រារសញ្ហា ជំងឺរោក 
ជាលិកាម្រទ្ម្រទ្ង់ធ្មមញខ្ល ងំ(មានែង់អញ្ហច ញធ្ម្រៅ>៦mm)។ ការសិកាធ្ន៉ះក៏បានបងាា ញថ្ ៣២%ននម្នុសស
ចស់អាយុធ្លើសពើ៦០ឆ្ន  ំ មានតម្រមូ្វការធ្មមញពាក់(ោក់ធ្ោ៉ះ)មួ្យផែនក ធ្ហើយម្របមាណ១៧%ធ្ទ្ៀតមាន
តម្រមូ្វការធ្មមញសនិតពាក់ោ ងធ្ហាចណាស់មួ្យម្រកាស។ ការបាត់បង់ធ្មមញភារធ្ម្រចើន រឺបណារ លម្កពើជំងឺពុក
ធ្មមញនិងជំងឺអញ្ហច ញធ្មមញ ែូធ្ចន៉ះធ្ហើយបានជាម្នុសសចស់មានែលប ៉ះពាល់ោ ងធ្ម្រចើនកនុងជើវតិចុងធ្ម្រកាយ 
ជាពិធ្សសែល់សម្តាភាពទំ្ពាអាហារនិងរុណភាពជើវតិរបស់ពួកោត់((១១២២))។ អម្រតាធ្ម្របវ  ង់អនកផែល
បាត់បង់ធ្មមញទាងំអស់កនុងមាត់ កនុងចំធ្ណាម្ម្នុសសធ្ពញវយ័(អាយុធ្លើសពើ២០ឆ្ន )ំកនុងម្របធ្ទ្សកម្ពុជា រឺ
មានចំនួនម្របមាណ៥%((១១៣៣))។  រ ើឯកនុងចំធ្ណាម្ម្នុសសចស់វយ័ធ្លើសពើ៦០ឆ្ន  ំមានការបា ន់ម្របមាណថ្ មាន ក់
កនុងចំធ្ណាម្៥ ក់បាត់បង់ធ្មមញទាងំអស់កនុងមាត់ ប ុផនរមានផតមួ្យភារបួនននអនកទាងំធ្ ៉ះផែលបានធ្មវើ
ធ្មមញសនិតពាក់((១១៣៣))។ 
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និងការែរល់ការោមំ្រទ្ែល់ម្ស្តនរើផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញសាធារណៈ តាម្រយៈការបណរុ ៉ះបណារ លបនរ ធ្ែើម្បើែរល់នូវ
ការផែទាពំាបាលមានលកាណៈសរង់ោរនិងម្របកបធ្ោយម្របសិទ្ធភាពខពស់។  ធ្ម្រៅពើសកម្មភាពសនូលទាងំធ្ន៉ះ 
ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ ក៏បានចូលរួម្កនុងការបធ្ងកើតនិងធ្មវើបចចុបបននភាពឯកសារធ្ោលនធ្ោបាយ
   ផែលទាក់ទ្ងនឹងសុខភាពមាត់ធ្មមញជាមួ្យសាា ប័ន/អងគភាពពាក់ព័នធ  រមួ្ទាងំកម្មវមិើសិកា   ធ្ែើម្បើ
កសាងនិងពម្រងឹងសម្តាភាពកនុងការបធ្ងកើតកមាល ងំមនធានម្នុសសផែនកទ្នរសាស្តសរធ្ៅកម្ពុជា។ 

ធ្ៅថ្ន ក់ធ្ម្រកាម្ជាតិ ម្រតូវបានផបងផចកជាម្រសុកម្របតិបតរិចំនួន១០៣ និង១២៥០ម្ណឌ លសុខភាព 
សម្រមាប់ែរល់ការផែទាសុំខភាពែល់ម្របជាជនកនុងសហរម្ន៍ តាម្រយៈសំណំុសកម្មភាពអបបបរមា(MPA)និង
ម្នទើរធ្ពទ្យបផងែកផែលែរល់ការផែទាតំាម្រយៈសំណំុសកម្មភាពបស្តងគប់(CPA)។ ធ្ោលការណ៍ផណ រំបស់
សំណំុសកម្មភាពបស្តងគប់បានផចងថ្ ធ្ៅតាម្ម្នទើរធ្ពទ្យបផងែកចបំាច់មានម្ស្តនរើផែនកទ្នរសាស្តសរជាទ្នរបណឌិ ត
មួ្យឬពើរ ក់ រ ើឯធ្ោលការណ៍ផណ រំបស់សំណំុសកម្មភាពអបបបរមាបានផចងថ្ ធ្ៅតាម្ម្ណឌ លសុខភាព
នើមួ្យៗម្រតូវមានទ្នររិោនុបោឋ កមួ្យ ក់ ធ្ែើម្បើអាចែរល់កញ្ច ប់ផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញបឋម្((១១៧៧))។   

អនកម្របកបវជិាា ជើវៈផែនកទ្នរសាស្តសរផែលទ្ទួ្លសាគ ល់ធ្ោយម្រកសួងសុខ្ភិបាលរមួ្មាន៖ ទ្នរបណឌិ ត
ឯកធ្ទ្ស ទ្នរបណឌិ ត/ទ្នរធ្ពទ្យ និងទ្នររិោនុបោឋ ក ផែលវសិាលភាពននការអនុវតរ រឺម្រសបតាម្ឯកសារផែន
កំណត់វជិាា ជើវៈ ឯកសារបទ្ោឋ ន និងនិោម្វជិាា ជើវៈននការម្របតិបតរិធ្ៅកម្ពុជា។ ធ្ោងតាម្សាិតិកនុងឆ្ន ២ំ០២០ 
មានទ្នរបណឌិ ត/ទ្នរធ្ពទ្យបានចុ៉ះធ្ ម្ ៉ះកនុងបញ្ា ើរបស់រណៈទ្នរធ្ពទ្យចំនួន១៩១៦ ក់ ផែលពួកោត់បាន
បញ្ច ប់ការសិកាពើម្ររឹ៉ះសាា នឧតរម្សិកាចំនួន៥(សាោរែឋចំនួន២និងឯកជនចំនួន៣)។ ធ្លើសពើធ្ន៉ះផែម្
ធ្ទ្ៀត ក៏មានទ្នរបណឌិ តចំនួន១៤ ក់ ផែលបានម្រតលប់ម្កពើសិកាធ្ៅធ្ម្រៅម្របធ្ទ្ស។  

ចំផណកទ្នររិោនុបោឋ កវញិ រឺជាអនកផែលបានបញ្ច ប់សញ្ហា បម្រតបរញិ្ហា បម្រតរងរយៈធ្ពល៣ឆ្ន  ំមាន
ភារកិចចចម្បងធ្លើការែរល់ធ្សវមាត់ធ្មមញបឋម្  ធ្ោយធ្តរ តធ្ៅធ្លើការអនុវតរការធ្លើកកម្ពស់សុខភាពមាត់
ធ្មមញ  ការការពារជំងឺមាត់ធ្មមញធ្ោយធ្ម្របើម្របាស់សារធាតុភលុយអរា យោបធ្លើធ្មមញ ការោបSDFទ្ប់សាក ត់ការ
រ ើករាលោលននជំងឺពុកធ្មមញ ការពាបាលបិទ្ប ៉ះធ្មមញធ្ោយធ្ម្របើបធ្ចចកធ្ទ្សART ការបិទ្ការពារចងែូរធ្មមញ
ថ្គ ម្ និងការពាបាលករណើ ប ទ ន់(ការែកធ្មមញសាម្ញ្ាទាងំធ្មមញទឹ្កធ្ោ៉ះនិងធ្មមញអចិនស្តនរយ ៍ការែរល់ឱ្សែ
បំបាត់ការឈចឺប់ និងម្ររប់ម្ររងការបងកធ្រារ)។ ធ្ៅចធ្ ល ៉ះឆ្ន ២ំ០១០ែល់ឆ្ន ២ំ០២០ មានទ្នររិោនុបោឋ ក
ចំនួន៧០៦ ក់ បានបញ្ច ប់ការសិកាពើសាោម្មយម្សិកាសុខ្ភិបាលភូមិ្ភារពើរ រឺធ្ៅធ្ខតរកំពង់ចម្
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ចំនួន៤៥៥ ក់ ធ្ខតរកំពតចំនួន១៧ ក់ និងតាម្សាកលវទិ្ាល័យឯកជនចំនួន៣ធ្ែសងធ្ទ្ៀតចំនួន២៣៤
 ក់។  

ការផបងផចកកមាល ងំមនធានម្នុសសផែនកទ្នរសាស្តសរធ្ៅមិ្នទាន់បានលែធ្ៅធ្ ើយ ធ្ោយមានរមាល ត
រវងកមាល ងំមនធានម្នុសស  រច សម្ព័នធននការែរល់ធ្សវ និងតម្រមូ្វការននការផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញរបស់
ម្របជាជន ជាធ្ហតុបណារ លឱ្យមានកងវ៉ះខ្តការម្ររបែណរ ប់សុខភាពមាត់ធ្មមញជាសកល((១១២២))។  បចចុបបននធ្ន៉ះ 
មានទ្នរបណឌិ ត/ទ្នរធ្ពទ្យចំនួន៣៣២ ក់និងទ្នររិោនុបោឋ កចំនួន១៦៨ ក់ កំពុងបធ្ម្រម្ើការងារជាម្ស្តនរើ
ម្រកបខណឌ សាធារណៈ ធ្ៅតាម្ម្នទើរធ្ពទ្យនិងម្ណឌ លសុខភាពទូ្ទាងំម្របធ្ទ្សកម្ពុជា។ ទ្នរបណឌិ ត/ ទ្នរធ្ពទ្យ 
និងទ្នររិោនុបោឋ កផែលបានបញ្ច ប់ការសិកាភារធ្ម្រចើនធ្មវើការកនុងវសិ័យឯកជន ធ្ហើយមួ្យចំនួនធ្ទ្ៀតធ្មវើ
ការជាមួ្យអងគការមិ្នផម្នរោឋ ភិបាល។ 

 

១.៣- បញ្ហា អាទ្ិភារ 
ផែនការសកម្មភាពជាតិសុខភាពមាត់ធ្មមញ២០២៣-២០៣០ បានធ្លើកធ្ ើងនូវបញ្ហា ជាអាទិ្ភាព

ចំនួនម្របាមួំ្យ ផែលម្រតូវផសវងរកែំធ្ណា៉ះម្រសាយ ម្រសបតាម្ធ្ោលការណ៍ផណ នំនផែនការសកម្មភាពសុខ
ភាពមាត់ធ្មមញសកល((១១៨៨)) ធ្ែើម្បើអាចែរល់អតាម្របធ្ោជន៍ផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញជូនែល់ម្របជាជនបានធ្ម្រចើន
បំែុត តាម្រយៈកិចចខិតខំម្របឹងផម្របងធ្លើកកម្ពស់សុខភាពមាត់ធ្មមញ និងវធិានការអនររារម្ន៍ទ្ប់សាក ត់ធ្ែើម្ទ្ើ។  

១១..៣៣..១១--  បបញ្ហញ្ហាា អាអាទ្ទិិ្ភាភាពព៖៖  សសុុខខភាភាពពមាមាតត់់ធ្ធ្មមមមញញមាមាននអាអាទ្ទិិ្ភាភាពពតតិិចចតតួួចច  
បញ្ហា ម្របឈម្ចម្បងសម្រមាប់ផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញ រឺការកំណត់ជាអាទិ្ភាពនិងការែរល់ែវកិា។ 

បចចុបបននធ្ន៉ះ ធ្ទា៉ះបើជាបញ្ហា មាត់ធ្មមញធ្កើតមានធ្ម្រចើនកនុងចំធ្ណាម្ម្របជាជនកម្ពុជាក៏ធ្ោយ ក៏ផែនកសុខភាព
មាត់ធ្មមញ ម្រតូវបានផែនកែនទ្ៗធ្ទ្ៀតធ្ៅកនុងម្រកសួងសុខ្ភិបាលនិងសាា ប័នធ្ែសងៗ ចត់ទុ្កថ្ជាវសិ័យមាន     
អាទិ្ភាពទាប។ រ ើឯការធ្លើកផែនការែវកិាននការចំណាយធ្លើការែរល់ធ្សវ   ក៏ម្រតូវបានធ្មវើវមិ្ជឈការែល់
ថ្ន ក់ធ្ម្រកាម្ជាតិផែលជាធ្ហតុ ឱំ្យបញ្ហា សុខភាពមាត់ធ្មមញម្រតូវបានធ្ម្ើលរលំង។ ចំផណកឯតួ ទ្ើរបស់     
ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ ម្រតូវបានកំណត់ម្រតឹម្ផតការែរល់ម្របឹកាបធ្ចចកធ្ទ្ស ការបណរុ ៉ះបណារ លបនរ 
ការធ្មវើអភិបាលកិចចម្ររប់ម្ររង ផតមិ្នមានឥទ្ធិពលធ្លើផែនកែវកិាសម្រមាប់ម្របតិបតរិការថ្ន ក់ធ្ម្រកាម្ជាតិធ្ ើយ។ 
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ធ្ែើម្បើធ្ោ៉ះម្រសាយបញ្ហា ទាងំធ្ន៉ះ ចំណុចែ៏សំខ្ន់រឺការបញ្ចុ ៉ះបញ្ចូ លរោឋ ភិបាលនិងអងគការមិ្នផម្នរោឋ
ភិបាលផែលជាម្របភពែរល់ែវកិាឱ្យយល់ថ្ ផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញរួរផតម្រតូវបានចត់ជាអាទិ្ភាពសម្រមាប់ការ
ចំណាយនិងទ្ទួ្លបាននូវការោមំ្រទ្។ កនលងម្ក ផែែកតាម្ឯកសារផែនការយុទ្ធសាស្តសរធ្ម្និងធ្ោល
នធ្ោបាយសុខភាពមាត់ធ្មមញផែលបានធ្រៀបចំម្រសាប់ មិ្នមានឥទ្ធិពលម្ររប់ម្រោន់ធ្លើធ្ោលនធ្ោបាយរបស់
ថ្ន ក់ធ្លើ ឬទ្ទួ្លបានការទាក់ទាញកនុងការែរល់ែវកិាសម្ម្រសបធ្ ៉ះធ្ទ្។  ែូចធ្ន៉ះ ផែនការសកម្មភាពជាតិ
សុខភាពមាត់ធ្មមញនិងនវនុវតរន៍ជាយុទ្ធសាស្តសរែមើ រឺម្រតូវធ្មវើធ្ ើងធ្ែើម្បើទាក់ទាញការោមំ្រទ្និងធ្លើកសទួយផែនក
សុខភាពមាត់ធ្មមញ ឱ្យមានការទ្ទួ្លសាគ ល់កម្រមិ្តខពស់បំែុតពើថ្ន ក់ម្រកសួង។  

១១..៣៣..២២--  បបញ្ហញ្ហាា អាអាទ្ទិិ្ភាភាពព៖៖  មមននធាធាននម្ម្ននុុសសសសម្មិិ្ននសសម្ម្ម្រម្រសសបបតាតាម្ម្តតម្រម្រម្ម្ូវូវកាការរររបបសស់់ម្រម្របបជាជាពពលលររែែឋឋ  
ធ្ទា៉ះបើជាមានរច សម្ព័នធចត់តាងំផែនកទ្នរសាស្តសរតាម្ម្នទើរធ្ពទ្យបផងែកនិងម្ណឌ លសុខភាពធ្ហើយក៏

ធ្ោយ ប ុផនរមនធានម្នុសសផែនកទ្នរសាស្តសរធ្ៅផតម្របឈម្មុ្ខនឹងបញ្ហា មួ្យចំនួន ែូចជាកងវ៉ះមនធានម្នុសស
និងការផបងផចកកមាល ងំមិ្នទាន់បានសម្ម្រសបធ្ៅធ្ ើយ។ រ ើឯមនធានម្នុសសនិងការែរល់ធ្សវផែនកទ្នរសាស្តសរ
ភារធ្ម្រចើន មានផតធ្ៅតាម្ទ្ើម្របជំុជនមំៗ និងធ្ៅតាម្ម្នទើរធ្ពទ្យបផងែកមួ្យចំនួនប ុធ្ណាណ ៉ះ។ ែំធ្ណា៉ះម្រសាយែ៏
ម្របធ្សើរសម្រមាប់បញ្ហា ធ្ន៉ះ រឺម្រតូវការបណរុ ៉ះបណារ លបផនាម្ ែល់អនកែរល់ធ្សវសុខ្ភិបាលែនទ្ធ្ទ្ៀត(ផែលមិ្ន
ផម្នជាអនកជំ ញផែនកទ្នរសាស្តសរ) ធ្ែើម្បើឱ្យពួកោត់អាចអនុវតរបាននូវធ្សវផែទាកំារពារសុខភាពមាត់ធ្មមញ
មួ្យចំនួន។ ឧបសរគមួ្យកនុងចំធ្ណាម្ឧបសរគ  ននការែរល់សម្រមាប់ការបណរុ ៉ះបណារ លផបបធ្ន៉ះ រឺម្រតូវការ
មាននូវកម្មវមិើបណរុ ៉ះបណារ លនិងជំ ញជាក់ោក់ធ្ែើម្បើបណរុ ៉ះបណារ លពួកធ្រ។  

១១..៣៣..៣៣--  បបញ្ហញ្ហាា អាអាទ្ទិិ្ភាភាពព៖៖  ជជំំងងឺឺពពុុកកធ្ធ្មមមមញញកកននុុងងចចំំធ្ធ្ណាណាម្ម្កកុុមាមាររតតូូចចកកននុុងងម្រម្របបធ្ធ្ទ្ទ្សសកកម្ម្ពពុុជាជា  
ធ្ៅកនុងម្របធ្ទ្សកម្ពុជា ម្របមាណ៣ភារ៤ននកុមារតូចអាយុធ្ម្រកាម្៣ឆ្ន មំានជំងឺពុកធ្មមញ(៨៦%មាន

ធ្មមញពុកខូចមួ្យឬធ្ម្រចើន)((៧៧)) ធ្ហើយមានផតមួ្យចំនួនតូចននកុមារផែលមានបញ្ហា ទាងំធ្ ៉ះ ទ្ទួ្លបានការ
ផែទាពំាបាល។ ជាទូ្ធ្ៅ ម្រកុម្អាយុធ្ន៉ះផតងផតមានការភ័យខ្ល ច ពិបាកនឹងទ្ទួ្លការពាបាលធ្មមញធ្ោយ
ការធ្ម្របើម្របោប់នខរ  ឬការចក់ថ្ន  ំ ជាលទ្ធែលពួកធ្រផតងផតម្របឈម្នឹងការឈចឺប់ខ្ល ងំ ផែលធ្មវើឱ្យមានការ
ពិបាកកនុងការញុនិំងពិបាកធ្រង(ទាងំកុមារតទ ល់និងសមាជិកម្រកុម្ម្ររួសារ)។ ជាញឹកញយ ពួកធ្រម្រតូវធ្ម្របើថ្ន ំ
អង់ទ្ើប ើយ ូទិ្ចកនុងការទ្ប់សាក ត់ការបងកធ្រារ ពើធ្ម្រពា៉ះផតមិ្នបានទ្ទួ្លការផែទាពំាបាលធ្មមញបានម្រតឹម្ម្រតូវនិង
ជាម្របច។ំ ម្រកុម្កុមារផែលមានធ្មមញពុកកនុងមាត់ទាងំធ្ ៉ះ រឺធ្ម្រចើនផតមានសភាពសគម្សាគ ងំនិងរូបរាងម្រកិន
ធ្ោយសារកងវ៉ះអាហារូបតាម្ភ((៧៧,,៨៨))។ 

9



10 
 

១១..៣៣..៤៤  --  បបញ្ហញ្ហាា អាអាទ្ទិិ្ភាភាពព៖៖  ជជំំងងឺឺពពុុកកធ្ធ្មមមមញញកកននុុងងចចំំធ្ធ្ណាណាម្ម្សសិិសសសសសាសាោោបបឋឋម្ម្សសិិកកាា  
ឯកសារធ្ោងមួ្យចំនួនបានបញ្ហា ក់ចាស់ថ្ កុមារផែលកំពុងសិកាធ្ៅតាម្សាោធ្រៀនកនុង

ម្របធ្ទ្សកម្ពុជាមានបញ្ហា ពុកធ្មមញមៃន់មៃរ។ ម្របមាណជាង៩៣% ននសិសសសាោបឋម្សិកាមានធ្មមញពុកខូច 
ធ្ោយរិតជាម្មយម្សម្រមាប់កុមារអាយុ៦ឆ្ន មំាន ក់រឺមានធ្មមញពុកខូចចំនួន៩ធ្មមញ ធ្ហើយមានចំនួនកុមារតិច
ជាង៥%ប ុធ្ណាណ ៉ះ ផែលបានទ្ទួ្លការពាបាលបិទ្ប ៉ះធ្មមញធ្ ើងវញិ((៨៨))។ ធ្រារសញ្ហា ននជំងឺពុកធ្មមញទាងំ
ធ្ន៉ះបងកឱ្យមានការឈចឺប់និងពិបាកកនុងការបរធិ្ភារ ម្រពម្ទាងំមានែលប ៉ះពាល់ែល់ការលូតោស់និងសិកា
ធ្រៀនសូម្រតរបស់កុមារ។ ការតល ស់បរូរពើធ្មមញទឹ្កធ្ោ៉ះធ្ៅធ្មមញអចិនស្តនរយ(៍ធ្មមញម្រសុក) រឺធ្កើតធ្ ើងកនុងអំ ុង
ធ្ពលផែលពួកធ្រធ្រៀនធ្ៅសាោបឋម្សិកា ែូចធ្ន៉ះធ្ទ្ើបការផែទាធំ្មមញម្រសុកបានលែមិ្នពុកខូចធ្ៅកនុងវយ័ធ្ន៉ះ 
នឹងមានែលលែែល់សុខភាពមាត់ធ្មមញធ្ពលពួកោត់មំធ្ពញវយ័។ ធ្លើសពើធ្ន៉ះ ការធ្ោ៉ះម្រសាយនូវការឈចឺប់
និងបងកធ្រារធ្ោយសារបញ្ហា មាត់ធ្មមញទាងំឡាយបាន នឹងែរល់នូវអតាម្របធ្ោជន៍ោ ងម្របធ្សើរែល់ការសិកា
ធ្រៀនសូម្រតនិងជើវតិរស់ធ្ៅធ្ពញមួ្យជើវតិ មិ្នម្រតឹម្ផតសម្រមាប់សុខភាពមាត់ធ្មមញប ុធ្ណាណ ៉ះធ្ទ្ ប ុផនរក៏សម្រមាប់
ភាពរ ើកចធ្ម្រម្ើនផែនកធ្សែឋកិចចម្ររួសារែងផែរ។ 

វធិានការែ៏ងាយម្រសួលនិងលែម្របធ្សើរកនុងការកាត់បនាយធ្រារពុកធ្មមញរបស់កុមារកម្ពុជា រឺបងកទ្មាល ប់
ែុសសមាែ តធ្មមញជាម្របចនំែៃ។  យកោឋ នសុខភាពសិកាននម្រកសួងអប់រ ំយុវជន និងកើឡា បានោក់ធ្ចញនូវ
សរង់ោរអបបបរមាទាក់ទ្ងនឹងទឹ្កសាែ តនិងអ ម័្យទូ្ធ្ៅកនុងសាោធ្រៀន ផែលមានការែុសសមាែ តធ្មមញែង
ផែរ((១១៩៩))។ ទ្នទឹម្នឹងធ្ ៉ះ ក៏មានការោមំ្រទ្ោ ងខ្ល ងំចំធ្ពា៉ះការកាត់បនាយការធ្ម្របើម្របាស់ជាតិសករ រមួ្មានទាងំ
ការរតឹបនរឹងធ្លើការលក់ចំណើ អាហារ និងធ្ភសជាៈផែលមិ្នលែសម្រមាប់សុខភាពធ្ៅកនុងបរធិ្វណសាោធ្រៀន។
ធ្ទា៉ះជាោ ងធ្ន៉ះករើ សកម្មភាពផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញសម្រមាប់កុមារតាម្សាោធ្រៀន ធ្ៅមានម្រទ្ង់ម្រទាយតូចៗ
ធ្ៅធ្ ើយ ធ្ោយភារធ្ម្រចើនរឺធ្មវើធ្ ើងតាម្រយៈអងគការមិ្នផម្នរោឋ ភិបាលជានែរូ ធ្ហើយមិ្នទាន់មានការ
ធ្រៀបចំជាកម្មវមិើរំរូ កនុងការធ្ោ៉ះម្រសាយរាល់បញ្ហា មាត់ធ្មមញសម្រមាប់កុមារធ្ៅធ្ ើយ។ រ ើឯការផែទាពំាបាល
មាត់ធ្មមញធ្ោយធ្ម្របើឧបករណ៍សមាភ រៈទំ្ធ្នើបនិងម្របកបធ្ោយបធ្ចចកធ្ទ្សខពស់ ទំ្នងជាមិ្នទាន់អាចែរល់បាន
ម្របកបធ្ោយនិរនររភាពធ្ៅកនុងវសិ័យសាធារណៈធ្ៅកនុងម្របធ្ទ្សកម្ពុជា  ធ្ពលអ រតែ៏ខលើខ្ងមុ្ខធ្ ៉ះធ្ទ្។
ការផែទាផំបបងាយៗ ធ្ោយធ្តរ តធ្ៅធ្លើសកម្មភាពបងាក រជំងឺនិងការពាបាលផបបសាម្ញ្ា ែូចជាការោប 
SDFការពារការរ ើករាលោលធ្រារពុកធ្មមញនិងបិតប ៉ះធ្ោយបធ្ចចកធ្ទ្សART រឺមានសភាពសម្ម្រសបកនុងការ
ធ្ោ៉ះម្រសាយសម្រមាប់បញ្ហា ធ្មមញពុករបស់កុមារធ្ៅតាម្សាោធ្រៀន។ 
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១១..៣៣..៥៥..  បបញ្ហញ្ហាា អាអាទ្ទិិ្ភាភាពព៖៖  តតម្រម្រម្ម្ូវូវកាការរកាការរផផែែទាទាំសំសុុខខភាភាពពមាមាតត់់ធ្ធ្មមមមញញសសម្រម្រមាមាបប់់ម្ម្ននុុសសសសចចសស់់  
ម្នុសសវយ័ចំណាស់ រឺជាម្រកុម្អាយុផែលកំពុងមានការធ្កើនធ្ ើងធ្ៅកនុងចំធ្ណាម្ម្របជាជនកម្ពុជា។ 

ធ្ៅកនុងឆ្ន ២ំ០១៩ ម្របជាជនកម្ពុជាផែលមានអាយុធ្លើសពើ៦០ឆ្ន  ំមានម្របមាណជាង១,២ោន ក់ ផែលធ្សមើ
នឹង៨.៩%ននចំនួនម្របជាជនសរុប((២២០០))។ ចំនួនសមាមាម្រតននម្នុសសចស់បានធ្កើនធ្ ើងម្របមាណ៤០% ចប់
តាងំពើជំធ្រឿនផែលបានធ្មវើធ្ ើងកនុងឆ្ន ២ំ០០៨ ធ្ហើយចំនួនម្នុសសចស់ម្រតូវបានធ្ររពឹំងថ្នឹងធ្កើនធ្ ើងជិត
បើែងកនុងទ្សវតសរខ៍្ងមុ្ខធ្ន៉ះ។ ម្រកុម្ម្នុសសចស់ផែលមានចំនួនធ្កើនធ្លឿនបំែុតរឺម្រកុម្ "ម្នុសសចស់វយ័ 
ជរា" ឬអនកផែលមានអាយុពើ៨០ឆ្ន ធំ្ ើង។ 

ការធ្កើនធ្ ើងននចំនួនម្នុសសចស់ធ្ៅកនុងចំធ្ណាម្ម្របជាជន មានែលប ៉ះពាល់ែល់ការែរល់ធ្សវ
ផែនកសុខភាព។ បចចុបបននធ្ន៉ះ មិ្នទាន់មានការកំណត់បានចាស់ោស់ធ្លើ"កញ្ច ប់ននការផែទាសុំខភាព" 
សម្រមាប់ម្នុសសចស់ធ្ ៉ះធ្ទ្។ ការធ្លើកកម្ពស់សុខភាពសម្រមាប់ម្នុសសចស់ រឺជាធ្ោលធ្ៅចម្បងននធ្ោល
នធ្ោបាយជាតិនិងយុទ្ធសាស្តសរផែទាសុំខភាពសម្រមាប់ម្នុសសចស់((២២១១)) ធ្ហើយសុខភាពមាត់ធ្មមញរឺជាផែនក
មួ្យែ៏សំខ្ន់មួ្យននសុខភាពម្នុសសចស់ែងផែរ។ 

ម្នុសសចស់ធ្ៅកម្ពុជាភារធ្ម្រចើនមានសាា នភាពធ្សែឋកិចចទាប ធ្ហើយរស់ធ្ៅជាមួ្យម្រកុម្ម្ររួសារធ្ៅ
តាម្តំបន់ជនបទ្ ផែលការមានការលំបាកកនុងការទ្ទួ្លបាននូវការផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញ។ ការបងកនូវ
លទ្ធភាពឱ្យទ្ទួ្លបាននូវការម្ររបែណរ ប់សុខភាពជាសកល និងការផែទាពំាបាលមាត់ធ្មមញម្របកបធ្ោយ
សរង់ោរខពស់រួរម្រតូវបានចត់ជាអាទិ្ភាព ពើធ្ម្រពា៉ះម្នុសសចស់ផែលមានសុខភាពមាត់ធ្មមញមិ្នលែ អាចមាន
ែលប ៉ះពាល់ជាអវជិាមានែល់អាហារូបតាម្ភ មានការលំបាកកនុងការបរធិ្ភារអាហារ ផែលអាចជាកតារ បងកឱ្យ
សុខភាពរបស់ពួកោត់កាន់ផតមានសភាពទ្ន់ធ្ខាយ ធ្ហើយនិងប ៉ះពាល់ែល់រុណភាពជើវតិ។   

១១..៣៣..៦៦..  បបញ្ហញ្ហាា អាអាទ្ទិិ្ភាភាពព៖៖  ម្ម្ហាហាររ ើើកកម្រម្របបអអបប់់មាមាតត់់  ននិិងងែែំំធ្ធ្ៅៅកកននុុងងមាមាតត់់ផផែែលលម្រម្របបឈឈម្ម្កកននុុងងកាការរវវ ិវិវតតររជាជាជជំំងងឺឺម្ម្ហាហាររ ើើកក  
ជំងឺម្ហារ ើកម្របអប់មាត់រឺជាបញ្ហា សុខភាពែ៏សំខ្ន់មួ្យធ្ទ្ៀតធ្ៅកនុងម្របធ្ទ្សកម្ពុជា។ លកាណៈ 

ពិធ្សសននជំងឺម្ហារ ើកម្របអប់មាត់ រឺមានការវវិតរន៍ោ ងឆ្ប់រហ័ស ធ្ហើយមានអម្រតាម្រណភាពខពស់។   

ធ្ោងតាម្ទិ្ននន័យរបស់អងគការសុខភាពពិភពធ្ោក ផែលធ្មវើការសិកាម្រសាវម្រជាវធ្លើជំងឺម្ហារ ើក
(IARC) ធ្ៅកាត់ថ្ Globocan កនុងឆ្ន ២ំ០២០ ជំងឺម្ហារ ើកម្របអប់មាត់ រឺជាម្ហារ ើកមួ្យកនុងចំធ្ណាម្
ម្ហារ ើកផែលធ្កើតមានជាទូ្ធ្ៅបំែុតទាងំ១០ម្របធ្ភទ្ធ្ៅកនុងម្របធ្ទ្សកម្ពុជា((១១៤៤,,១១៥៥))។ ធ្បើធ្ទា៉ះជាជំងឺម្ហារ ើក
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ម្របអប់មាត់មានអម្រតាធ្ម្របវ  ង់ទាបជាងជំងឺម្ហារ ើកននសរ ើរាងគែនទ្ធ្ទ្ៀតករើ ផតមានអម្រតាម្រណភាពខពស់ជាង  
ធ្ហើយក៏ជាបញ្ហា មួ្យផែលម្នុសសភារធ្ម្រចើនមិ្នបានយកចិតរទុ្កោក់ធ្ ើយ ជាពិធ្សសកនុងចំធ្ណាម្បុរគលិក
សុខ្ភិបាល។  

ធ្ៅកម្ពុជា ការជក់បារ ើនិងការទំ្ពាម្លូសាល (ភារធ្ម្រចើនម្នុសសចស់ស្តសរើ) រឺជាកតារ ហានិភ័យចម្បងពើរ
សំខ្ន់បំែុតផែលបងកជំងឺម្ហារ ើកម្របអប់មាត់ ប ុផនរធ្ម្ររឿងម្រសវងឹក៏អាចធ្មវើសកម្មភាពរមួ្ោន ជាមួ្យថ្ន ជំក់បធ្ងកើន
ជាហានិភ័យននែំធ្ៅកនុងមាត់ផែលអាចម្របឈម្ជាម្ហារ ើកបាន(OPMDs)  ((២២២២))។ 

លកាណៈរួរឱ្យកត់សមាគ ល់មួ្យធ្ទ្ៀតរឺថ្ ជំងឺម្ហារ ើកម្របអប់មាត់មួ្យចំនួនតូចប ុធ្ណាណ ៉ះផែលម្រតូវបាន
ធ្ររកធ្ ើញធ្ៅែំណាក់កាលែំបូង ជាធ្ហតុ ឱំ្យការធ្មវើធ្រារវនិិចឆ័យមានសភាពយតឺោ វ។ ធ្លើសពើធ្ន៉ះ មាន
កងវ៉ះខ្តនូវម្របព័នធបញ្ាូ នឱ្យបានចំទិ្សធ្ៅ លទ្ធភាពកនុងការទ្ទួ្លបានការវ៉ះកាត់ និងវមិើសាស្តសរធ្ែសងៗធ្ទ្ៀត
កនុងការពាបាលជំងឺម្ហារ ើក ជាពិធ្សសសម្រមាប់ម្របជាជនកម្ពុជាផែលមានធ្សែឋកិចចម្ររួសារទាបនិងរស់ធ្ៅ
តាម្ជនបទ្។ 

 

២២--  ធ្ធ្ោោលលបបំំណណងង  
ធ្ោលបំណងចម្បងននផែនការសកម្មភាពជាតិសុខភាពមាត់ធ្មមញ២០២៣-២០៣០ រឺធ្ែើម្បើបធ្ងកើន

លទ្ធភាពទ្ទួ្លបាននូវការផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញនិងកាត់បនាយជំងឺមាត់ធ្មមញធ្ៅកនុងចំធ្ណាម្ម្របជាជន។ 

ផែនការសកម្មភាពជាតិធ្ន៉ះ ធ្ែើរទ្នទឹម្ោន ជាមួ្យនឹងផែនការយុទ្ធសាស្តសរជាតិសម្រមាប់ការពារនិង
ម្របយុទ្ធនឹងជំងឺមិ្នឆ្លង២០២៣-២០៣០។ ផែនការសកម្មភាពធ្ន៉ះ នឹងែំធ្ណើ រការធ្ឆ្ព ៉ះធ្ៅរកការែរល់នូវធ្សវ
សុខភាពមាត់ធ្មមញម្របកបធ្ោយម្របសិទ្ធភាពនិងសម្ភាព ធ្ែើម្បើកាត់បនាយបនទុកននជំងឺមាត់ធ្មមញ ក៏ែូចជា
បនធូរបនាយការឈចឺប់ និងជួយែល់បនទុកធ្សែឋកិចចម្ររួសារនិងសងគម្។ 
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៣៣--  យយុទុ្ទ្ធធសាសាស្តស្តសសតត  
បញ្ហា អាទិ្ភាពទាងំម្របាមួំ្យផែលបានធ្លើកកនុងឯកសារធ្ន៉ះ មានចំណុចខុសផបលកពើផែនការជាតិ

សុខភាពមាត់ធ្មមញផែលបានធ្រៀបចំពើធ្ពលមុ្នៗ។ សំណំុសកម្មភាពបស្តងគប់និងសំណំុសកម្មភាពអបបបរមា 
ផែលបានធ្រៀបចំធ្ ើងកនុងម្របព័នធធ្សវសុខភាពសាធារណៈ មានធ្ោលបំណងធ្ែើម្បើសធ្ម្រម្ចបាននូវការម្ររប
ែណរ ប់សុខភាពជាសកល ធ្ោយរមួ្បញ្ចូ លទាងំការផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញែងផែរ។ 

ផែនការសកម្មភាពជាតិសុខភាពមាត់ធ្មមញ២០២៣-២០៣០ធ្ន៉ះ បានធ្លើកធ្ ើងនូវធ្ោលធ្ៅជា
យុទ្ធសាស្តសរចំនួនម្របាមួំ្យ ផែលកនុងធ្ ៉ះធ្ោលធ្ៅយុទ្ធសាស្តសរចំនួនបួនមានជាលកាណៈផែទាកំារពារធ្តរ ត
សំខ្ន់ធ្លើការធ្ោ៉ះម្រសាយចំធ្ពា៉ះបញ្ហា មាត់ធ្មមញរបស់កុមារតូច ការធ្លើកកម្ពស់សុខភាពមាត់ធ្មមញកុមារតាម្
សាោធ្រៀន ការផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញសម្រមាប់ម្នុសសចស់ និងបញ្ហា ទាក់ទ្ងនឹងជំងឺម្ហារ ើកម្របអប់មាត់ 
ផែលសាិតធ្ម្រកាម្ឥទ្ធិពលននមូ្លោឋ នម្ររឹ៉ះធ្លើការពម្រងឹងនិងកសាងសម្តាភាពែឹក និំងអភិបាលកិចច  រមួ្ទាងំ
ការកសាងកមាល ងំមនធានម្នុសសផែនកទ្នរសាស្តសរបានរងឹមា(ំរូបភាពទ្ើ១)។ 
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ធ្ោលធ្ៅននផែនការសកម្មភាពជាតិសុខភាពមាត់ធ្មមញ២០២៣-២០៣០  មានធ្ោលបំណងកនុងការ
បធ្ងកើនលទ្ធភាពធ្ែើម្បើឱ្យម្របជាជនោ ងតិចចំនួនមួ្យភារបួន អាចទ្ទួ្លបាននូវការផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញ
តាម្រយៈម្របព័នធផែទាសុំខភាពបឋម្ធ្ៅឆ្ន ២ំ០៣០។ ធ្ោលធ្ៅសំខ្នមួ់្យធ្ទ្ៀត រឺអាចសធ្ម្រម្ចបាននូវការ
កាត់បនាយអម្រតាធ្ម្របវ  ង់ននជំងឺមាត់ធ្មមញចម្បងៗឱ្យបានម្របមាណ១០% ធ្ែើម្បើម្របជាជនមានសុខភាពមាត់
ធ្មមញលែម្របធ្សើរធ្ ើងធ្ពញមួ្យជើវតិ។   

 

 

១.១ ផសវងរកការោមំ្រទ្ម្តិពើថ្ន ក់ែឹក សំាា បន័ពាក់ពន័ធ 
១.២ ពម្រងងឹនិងពម្រងើកភាពជាអនកែឹក ផំែនកទ្នរសាស្តសរធ្ៅកម្រម្ិតថ្ន កជ់ាតិនងិថ្ន ក់ធ្ម្រកាម្ជាត ិ
១.៣ ពម្រងឹងកិចចសហការជាម្យួនែរូពាកព់័នធធ្លើការងារសុខភាពមាត់ធ្មមញ 
១.៤ ធ្មវើបចចុបបននភាពម្របព័នធម្ររប់ម្ររងព័ត៌ាមានសុខ្ភិបាលធ្ោយរមួ្បញ្ចូលផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញ 
 

 

 
២.១ បណរុ ៉ះបណារ លបនរែល់ម្ស្តនរើផែនកទ្នរសាស្តសរថ្ន ក់ធ្ម្រកាម្ជាតិ ធ្ែើម្បើធ្លើកកម្ពស់នងិែរល់ធ្សវសុខភាពមាត់

ធ្មមញម្របកបធ្ោយរុណភាពខពស់ 
២.២  ជំរុញនវនុវតរន៍ធ្លើភាពជារំរូននមនធានម្នុសសផែនកទ្នរសាស្តសរ 
២.៣ បធ្ងកើនការែគត់ែគងឱ់្សែសារវនរ ឧបករណ៍បរកិាា រជាមូ្លោឋ ន និងបធ្ចចកវទិ្ាសម្រមាប់ការការពារ និង
ពាបាលជងំឺមាត់ធ្មមញ 
 

 

 

៣.១ ោក់បញ្ចូ លការផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញសម្រមាប់ម្រកមុ្កុមារតូចអាយុធ្ម្រកាម្៦ឆ្ន  ំ ធ្ៅកនុងម្របពន័ធផែទាសុំខ
ភាពបឋម្ 

៣.២ ពម្រងើកធ្សវម្ររបែណរ បសុ់ខភាពមាត់ធ្មមញជាសកលសម្រមាប់ម្រកមុ្កុមារតូចអាយុធ្ម្រកាម្៦ឆ្ន  ំ

ធ្ធ្ោោលលធ្ធ្ៅៅយយុុទ្ទ្ធធសាសាស្តស្តសសររទ្ទ្ើើ១១៖៖  ពម្រងឹងសម្តាភាពែឹក  ំអភិបាលកិចចនិងបណារ ញទំ្ ក់ទំ្នងផែនកទ្នរសាស្តសរ 
កនុងការសម្រម្បសម្រមួ្លភាពជានែរូអនររវសិ័យធ្ៅថ្ន ក់ជាតិនិងថ្ន ក់ធ្ម្រកាម្ជាតិ 

ធ្ធ្ោោលលធ្ធ្ៅៅយយុុទ្ទ្ធធសាសាស្តស្តសសររទ្ទ្ើើ២២៖៖អភិវឌ្ឍន៍សម្តាភាពមនធានម្នុសសផែនកទ្នរសាស្តសរធ្ែើម្បើពម្រងើកការម្ររបែណរ ប់
ជាសកលផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញ តាម្រយៈការែរល់ធ្សវផែទាបំឋម្ផែលធ្តរ តធ្លើម្នុសសជាធ្ោល 

 

 

ធ្ធ្ោោលលធ្ធ្ៅៅយយុុទ្ទ្ធធសាសាស្តស្តសសររទ្ទ្ើើ៣៣៖៖ ពម្រងឹងនិងជំរុញឱ្យមានការធ្លើកកម្ពស់និងការផែទាកំារពារសុខភាពមាត់
ធ្មមញ លកាណៈជាសាកលសម្រមាប់កុមារតូចធ្ៅតាម្សហរម្ន៍ 
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៤.១ ពម្រងឹងនងិពម្រងើកការធ្លើកកម្ពស់នងិការពារសុខភាពមាត់ធ្មមញសម្រមាបកុ់មារតាម្ម្ររឹ៉ះសាា នសិកា ធ្ៅកនុង
កម្មវមិើផែទាសុំខភាពផែលមានម្រសាប ់

៤.២ ពម្រងើកធ្សវម្ររបែណរ បសុ់ខភាពមាត់ធ្មមញជាសកលសម្រមាប់កុមារតាម្ម្ររ៉ឹះសាា នសកិា 
 

 

 
៥.១  ោក់បញ្ចូលការផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញសម្រមាប់ម្នុសសចស់ធ្ៅកនុងការផែទាសុំខភាពបឋម្ 
៥.២ ពម្រងឹងសម្តាភាពមនធានម្នុសសផែនកទ្នរសាស្តសរ ធ្ែើម្បើបំធ្ពញតម្រម្ូវការធ្លើការផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញ
របស់ម្នុសសចស ់
 

 

 
៦.១ ធ្មវើយុទ្ធ ការែសពវែាយការយល់ែងឹជាសាធារណៈអំពើជំងមឺ្ហារ ើកម្របអប់មាត់និងម្របធ្ភទ្ែំធ្ៅធ្កើតមាន
ធ្ៅមាត់ផែលម្របឈម្ខពសក់នុងការវវិតរន៍ធ្ៅជាជងំឺម្ហារ ើក 
៦.២ ពម្រងងឹការម្រសាវម្រជាវរកជងំឺម្ហារ ើកម្របអប់មាត់ឱ្យទាន់ធ្ពល តាម្រយៈម្របពន័ធផែទាសុំខភាពបឋម្។ 

 
៣.២- ចំណុចធ្ៅជារ់លារ់ធ្ៅព្តឹម្ឆ្ន ២ំ០៣០ 

១. ធ្ៅម្រតឹម្ឆ្ន ២ំ០៣០ ម្ណឌ លសុខភាពម្របមាណ២៥% ធ្ៅកនុងធ្ខតរផែលបានកំណត់ធ្ម្រជើសធ្រ ើស 
នឹងទ្ទួ្លបាននូវធ្សវផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញចបំាច់។ 
 

២. ធ្ៅម្រតឹម្ឆ្ន ២ំ០៣០ អម្រតាម្របវ  ង់ននសាា នភាពនិងជំងឺមាត់ធ្មមញចម្បងៗរបស់ម្របជាជនធ្ៅកនុង
ធ្ខតរផែលបានកំណត់ធ្ម្រជើសធ្រ ើស នឹងអាចកាត់បនាយបានម្របមាណ១០%។ 

 

ធ្ធ្ោោលលធ្ធ្ៅៅយយុុទ្ទ្ធធសាសាស្តស្តសសររទ្ទ្ើើ៤៤៖៖ ជំរុញការធ្លើកកម្ពស់សុខភាពមាត់ធ្មមញតាម្ម្ររឹ៉ះសាា នសិកា 

 

 

ធ្ធ្ោោលលធ្ធ្ៅៅយយុុទ្ទ្ធធសាសាស្តស្តសសររទ្ទ្ើើ៥៥៖៖    បធ្ងកើតនិងជំរុញការែរល់ធ្សវផែទាពំាបាលមាត់ធ្មមញឱ្យបានសម្ម្រសប 
សម្រមាប់ម្នុសសចស់  
 

ធ្ធ្ោោលលធ្ធ្ៅៅយយុុទ្ទ្ធធសាសាស្តស្តសសររទ្ទ្ើើ៦៦៖៖ បធ្ងកើនសម្តាភាពម្រសាវម្រជាវរកជំងឺម្ហារ ើកម្របអប់មាត់ ម្របធ្ភទ្ែំធ្ៅធ្កើតមាន
ធ្ៅមាត់និងថ្គ ម្ផែលម្របឈម្ខពស់កនុងការវវិតរន៍ធ្ៅជាជំងឺម្ហារ ើក និងពម្រងឹងម្របព័នធបញ្ាូ ន 
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១១..២២  ពម្រងឹងនងិពម្រងើកភាពជាអនកែកឹ ផំែនកទ្នរសាស្តសរធ្ៅកម្រម្តិថ្ន ក់ជាតនិងិថ្ន ក់ធ្ម្រកាម្ជាត ិ
១.២.១ បធ្ងកើនសម្តាភាពែល់អនកមានវជិាា ជើវៈផែនកទ្នរសាស្តសររមួ្ទាងំ 

ម្ស្តនរើទ្ទ្ួលបនទុកការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ តាម្រយៈ
ការចូលរមួ្វរគសិកានិងវរគបណរុ ៉ះបណារ ល   ធ្ែើម្បើពម្រងឹង
ការងារែឹក  ំនិងបណារ ញទ្ំ ក់ទ្ំនង (ឧទា. ផែនកសុខ
ភាពសាធារណៈ  ផែនករែឋបាលសាធារណៈ  ការងារែឹក ំ
ម្ររប់ម្ររង និងផែនកសិកាអធ្ងកតម្រសាវម្រជាវ ជាធ្ែើម្។ល។) 
 

២០២៣-
២០៣០ 

-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ/ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 
-រណៈទ្នរធ្ពទ្យកម្ពុជា 
-ម្នទើរសុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 
-ម្ររឹ៉ះសាា នបណរុ ៉ះបណារ ល 

១១..៣៣  ពម្រងឹងកចិចសហការជាម្ួយនែរូពាក់ពន័ធធ្លើការងារសុខភាពមាត់ធ្មមញ 
១.៣.១ ធ្មវើបចចុបបននភាពអនុរណៈកម្មការបធ្ចចកធ្ទ្សសុខភាពមាត់

ធ្មមញ រមួ្ទាងំសមាជិកភាព តួ ទ្ើ និងភារកិចច 
២០២៣-
២០៣០ 

-ការ.ិសុខមាត់ធ្មមញ/ .ការពារសុខភាព 
-អនុរណៈកម្មការបធ្ចចកធ្ទ្សផែនក     
សុខភាពមាត់ធ្មមញ 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

១.៣.២ អភិវឌ្ឍន៍ម្របធានបទ្សរើពើសុខភាពមាត់ធ្មមញសម្រមាប់ផចក
ចយផបបធ្វទ្ិកាឌ្ើជើែល ជាផែនកម្ួយននធ្រហទ្ំព័រែលូវការ
របស់ម្រកសួងសុខ្ភិបាល និងទ្ំព័រែលូវការរបស់ម្នទើរសុខ្ភិ- 
បាលរាជធានើ/ធ្ខតរ (ែូចជាសារអប់រ ំធ្សវែរល់ការផែទាំ
ពាបាល និងធ្សវបញ្ាូ នកនុងករណើ ចបំាច់ជាធ្ែើម្។ល។)   

២០២៥-
២០៣០ 

-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ/ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 
- .ផែនការនិងព័ត៌ាមានសុខ្ភិបាល 
-ម្នទើសុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

១.៣.៣ ធ្រៀបចំរច សម្ព័នធ “ផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញ” ធ្ៅតាម្ម្នទើរ       
សុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 

២០២៤-
២០២៥ 

-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ/ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 
-ម្នទើសុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 

១.៣.៤ ធ្រៀបចំម្រកុម្ការងារសម្រម្បសម្រម្ួលថ្ន ក់រាជធានើ/ធ្ខតរ ធ្ែើម្បើ 
អនុវតរសកម្មភាពសុខភាពមាត់ធ្មមញ តាម្ម្ររឹ៉ះសាា នសិកា 
និងធ្ៅកនុងសហរម្ន៍ 

២០២៣-
២០៣០ 

-ការ.ិសុខមាត់ធ្មមញ/ .ការពារសុខភាព 
-ម្នទើរអប់រយុំវជននិងកើឡាធ្ខតរ 
-ម្នទើសុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

១.៣.៥ បធ្ងកើតម្រកុម្ការងារសម្រមាប់ធ្រៀបចំកំណត់រធ្បៀបវរៈននការ
សិកាម្រសាវម្រជាវសរើពើសុខភាពមាត់ធ្មមញ ធ្ោយែរល់អាទ្ិភាព
ែល់ការសិកាម្រសាវម្រជាវផែលជាជំនួយកនុងការអនុវតរផែនការ
សកម្មភាពបចចុបបនន 

២០២៤-
២០២៥ 

-វទិ្ាសាា នជាតិសុខភាពសាធារណៈ 
-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ/ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 
-ម្ររឹ៉ះសាា នបណរុ ៉ះបណារ ល 

១.៣.៦ បធ្ងកើតទ្ម្រម្ង់របាយការណ៍សរើពើការធ្លើកកម្ពស់សុខភាពមាត់
ធ្មមញសម្រមាប់អងគការម្ិនផម្នរោឋ ភិបាល ម្រសបតាម្ទ្ម្រម្ង់
របាយការណ៍របស់ម្រកសួងសុខ្ភិបាលផែលមានម្រសាប់ 

២០២៣-
២០២៦ 

-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ/ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

១១..៤៤  ធ្មវើបចចុបបននភាពម្របព័នធម្ររប់ម្ររងព័ត៌ាមានសុខ្ភិបាលធ្ោយរមួ្បញ្ចូ លផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញ 
១.៤.១ បញ្ចូ លព័ត៌ាមានផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញធ្ៅកនុងម្របព័នធ

ម្ររប់ម្ររងព័ត៌ាមានសុខ្ភិបាលរបស់ម្រកសួងសុខ្ភិបាល 
២០២៣-
២០៣០ 

-ការ.ិសុខមាត់ធ្មមញ/ .ការពារសុខភាព 
- .ផែនការនិងព័ត៌ាមានសុខ្ភិបាល 
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១.៤.២ វយតនម្លការែរល់ធ្សវកម្មផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញធ្ោយ
ផែែកធ្លើសូច ករផែលបានកំណត់កនុងម្របព័នធម្ររប់ម្ររង 
ព័ត៌ាមានសុខ្ភិបាល 

២០២៤-
២០៣០ 

-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ/ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 
- .ផែនការនិងព័ត៌ាមានសុខ្ភិបាល 

១.៤.៣ ធ្មវើការសិកាអធ្ងកតម្រសាវម្រជាវថ្ន ក់ជាតិផែនកសុខភាពមាត់
ធ្មមញធ្ោយធ្ោងធ្ៅតាម្ចំណុច១.៣.៥ខ្ងធ្លើ(មួ្យែង) 

២០២៦-
២០៣០ 

 

-វទិ្ាសាា នជាតិសុខភាពសាធារណៈ 
-ការ.ិសុខមាត់ធ្មមញ/ .ការពារសុខភាព 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

១.៤.៤ បធ្ងកើតធ្រហទ្ំព័ររបស់ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញនន
 យកោឋ នការពារសុខភាព 

២០២៤-
២០៣០ 

-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ/ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 

ធ្ធ្ោោលលធ្ធ្ៅៅយយុុទ្ទ្ធធសាសាស្តស្តសសររទ្ទ្ើើ២២៖៖  អភិវឌ្ឍន៍សម្តាភាពមនធានម្នុសសផែនកទ្នរសាស្តសរ ធ្ែើម្បើពម្រងើកការម្ររបែណរ ប់
ជាសកលផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញ តាម្រយៈការែរល់ធ្សវផែទាបំឋម្ផែលធ្តរ តធ្លើម្នុសសជាធ្ោល  
២២..១១  បណរុ ៉ះបណារ លបនរែល់ម្ស្តនរើទ្នរសាស្តសរថ្ន ក់ធ្ម្រកាម្ជាតិ ធ្ែើម្បើធ្លើកកម្ពស់នងិែរល់ធ្សវសុខភាពមាត់ធ្មមញ

ម្របកបធ្ោយរុណភាពខពស ់
២.១.១ ធ្រៀបចំវរគបណរុ ៉ះបណារ លបនរែល់ម្ស្តនរើផែនកទ្នរសាស្តសរ ធ្ែើម្បើ

ទ្ទ្ួលបានចំធ្ណ៉ះែឹងបំធ្ពញបផនាម្ធ្លើ (ឧទាហរណ៍.ការ
ផែទាជំាពិធ្សសកនុងវស័ិយទ្នរសាស្តសរ  ការងារបធ្ចចកធ្ទ្សនន
ការែរល់ធ្សវ និងផែនកសិកាអធ្ងកតម្រសាវម្រជាវ) 

២០២៤-
២០៣០ 

-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ/ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 
-ម្នទើរធ្ពទ្យជាតិ 
-ម្នទើរសុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 
-ម្ររឹ៉ះសាា នបណរុ ៉ះបណារ ល 

២.១.២ ធ្រៀបចំវរគបណរុ ៉ះបណារ លបនរែល់ម្ស្តនរើទ្នរសាស្តសរធ្ៅតាម្
មូ្លោឋ នធ្លើផែនកបធ្ចចកធ្ទ្ស   ធ្ោយធ្តរ តធ្លើការែរល់
ធ្សវផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញចបំាច់ (ែូចជា៖ Minimally 
invasive dentistry  ការោបភលុយអរា យការពារឬទ្ប់សាក ត់
ជំងពុឺកធ្មមញជាធ្ែើម្)ោ ងតិច២ែងកនុង១ឆ្ន  ំ

២០២៤-
២០៣០ 

-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ/ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 
-ម្ររឹ៉ះសាា នបណរុ ៉ះបណារ ល 
-ម្នទើរសុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

២.១.៣ ធ្រៀបចំវរគបណរុ ៉ះបណារ លសរើពើការការពារចម្លងធ្ម្ធ្រារកនុង   
រលើនិកទ្នរសាស្តសរ ធ្ៅតាម្មូ្លោឋ នសុខ្ភិបាលសាធារណៈ
ោ ងតិច២ែងកនុង១ឆ្ន  ំ

២០២៤-
២០៣០ 

-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ/ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 
-ម្នទើរសុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

២២..២២  ជំរុញនវនុវតរន៍ធ្លើភាពជារំរូននមនធានម្នុសសផែនកទ្នរសាស្តសរ 
២.២.១ បធ្ងកើតភាពជារំរូននមនធានម្នុសសផែនកទ្នរសាស្តសរ ធ្ែើម្បើ

ជួយែល់ការផបងផចកអនកផែលបានបណរុ ៉ះបណារ លវជិាា ជើវៈ 
ឱ្យបានសម្ម្រសបតាម្តម្រម្ូវការធ្លើផែនកផែទាសុំខភាពមាត់
ធ្មមញរបស់ម្របជាជន 

២០២៤-
២០៣០ 

-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ/ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 
-ម្នទើរសុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 
-អាជ្ាមរមូ្លោឋ ន 

២.២.២ ធ្សនើសំុបធ្ងកើនការធ្ម្របើម្របាស់មនធានទ្នររិោនុបោឋ កធ្ៅកនុង
ម្របព័នធសុខ្ភិបាលសាធារណៈឱ្យបានទូ្លំទូ្ោយ 

២០២៤-
២០៣០ 

-ការ.ិសុខមាត់ធ្មមញ/ .ការពារសុខភាព-
 យកោឋ នមនធានម្នុសស 
-សាោម្មយម្សិកាសុខ្ភិបាលភូមិ្ភារ 
-ម្នទើរសុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 
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២២..៣៣  បធ្ងកើនការែគត់ែគងឱ់្សែសារវន័រ ឧបករណ៍បរកិាា រជាមូ្លោឋ ន និងបធ្ចចកវទិ្ាសម្រមាប់ការការពារនិងពាបាល
ជំងឺមាត់ធ្មមញ 

២.៣.១ បធ្ងកើតបញ្ា ើធ្ែទៀងតទ ត់ ធ្ែើម្បើសម្រម្បសម្រម្ួលកនុងការពិនិតយ
តាម្ោន វយតនម្ល និងម្ររប់ម្ររងឱ្សែបរកិាា រជាមូ្លោឋ ន 
សម្រមាប់ការការពារនិងពាបាលផែនកមាត់ធ្មមញធ្ៅថ្ន ក់ម្រសុក
ម្របតិបតរិ ម្នទើរធ្ពទ្យបផងែក និងម្ណឌ លសុខភាព ម្រសបតាម្
បញ្ា ើឱ្សែសារវន័ររបស់ម្រកសួងសុខ្ភិបាលផែលបានធ្មវើ
បចចុបបននភាព 

២០២៤-
២០៣០ 

-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ/ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 
- យកោឋ នឱ្សែ ចំណើ អាហារ បរកិាា រ
និងធ្ម្ររឿងសមាែ ង 
-ឃ្ល ងំឱ្សែកណារ ល 
-ម្នទើរសុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 
-ម្រសុកម្របតិបតរិ (ម្នទើរធ្ពទ្យបផងែក/
ម្ណឌ លសុខភាព) 

២.៣.២ ែរល់ការែគត់ែគង់ឱ្សែសារវនរនិងបរកិាា រជាមូ្លោឋ នសម្រមាប់
ផែនកការពារនិងពាបាលជំងឺមាត់ធ្មមញែល់ម្រសុកម្របតិបតរិ
(ម្នទើរធ្ពទ្យបផងែកនិងម្ណឌ លសុខភាព) 

២០២៤-
២០៣០ 

-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ/ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 
- យកោឋ នឱ្សែ ចំណើ អាហារ បរកិាា រ
និងធ្ម្ររឿងសមាែ ង 
-ឃ្ល ងំឱ្សែកណារ ល 
-អងគភាពលទ្ធកម្ម 
-ម្នទើរសុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 
-ម្រសុកម្របតិបតរិ (ម្នទើរធ្ពទ្យបផងែក/
ម្ណឌ លសុខភាព) 

ធ្ធ្ោោលលធ្ធ្ៅៅយយុុទ្ទ្ធធសាសាស្តស្តសសររទ្ទ្ើើ៣៣៖៖  ពម្រងឹងនិងជំរុញការធ្លើកកម្ពស់និងការផែទាកំារពារសុខភាពមាត់ធ្មមញលកាណៈ
ជាសាកលសម្រមាប់កុមារតូចធ្ៅតាម្សហរម្ន៍  
៣៣..១១  ោក់បញ្ចូលការផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញម្រកមុ្កុមារតូចអាយុធ្ម្រកាម្៦ឆ្ន កំនុងម្របព័នធផែទាសុំខភាពបឋម្ 
៣.១.១ ែរល់ការោបភលុយអរា យវ នើសការពារធ្រារពុកធ្មមញធ្លើធ្មមញ

របស់កុមារតូចរាល់ធ្ពលផែលម្កទ្ទ្ួលយកធ្សវចក់ថ្ន ំ
បងាក រ ោ ងតិចឱ្យបានបើធ្ខតរ 

២០២៣-
២០៣០ 

-ការ.ិសុខមាត់ធ្មមញ/ .ការពារសុខភាព 
-ម្ជឍម្ណឌ លជាតិោពំារមាតានិងទារក 
-ម្នទើរសុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 
-ម្រសុកម្របតិបតរិ(ម្ណឌ លសុខភាព) 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

៣.១.២ អនុវតរបងាា ញអំពើសកម្មភាពសុខភាពមាត់ធ្មមញ ធ្ែើម្បើវយ
តនម្លពើវមិើសាស្តសរននការោក់បញ្ចូ លការផែទាសុំខភាពមាត់
ធ្មមញផែលអាចែរល់ែល់កុមារអាយុធ្ម្រកាម្៦ឆ្ន ធំ្ៅកនុងការ
ផែទាសុំខភាពបឋម្ ោ ងតិចឱ្យបានបើធ្ខតរ 

២០២៤-
២០២៨ 

-ការ.ិសុខមាត់ធ្មមញ/ .ការពារសុខភាព 
-ម្ជឍម្ណឌ លជាតិោពំារមាតានិងទារក 
-ម្នទើរសុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 
-ម្រសុកម្របតិបតរិ(ម្ណឌ លសុខភាព) 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

៣.១.៣ វយតនម្លនិងពិនិតយតាម្ោនធ្លើសកម្មភាពផែទាសុំខភាព
មាត់ធ្មមញកុមារអាយុធ្ម្រកាម្៦ឆ្ន  ំតាម្ទ្ើកផនលងធ្ោលធ្ៅ
ផែលបានកំណត់ ធ្ែើម្បើធ្លើកកម្ពស់រុណភាពម្របកបធ្ោយ    
និរនររភាព 

 
២០២៩-
២០៣០ 

-ការ.ិសុខមាត់ធ្មមញ/ .ការពារសុខភាព 
-ម្ជឍម្ណឌ លជាតិោពំារមាតានិងទារក 
-ម្នទើរសុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 
-ម្រសុកម្របតិបតរិ(ម្ណឌ លសុខភាព) 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 
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៣.១.៤ បធ្ងកើតនិងផចកែសពវែាយសមាភ រៈអប់រសុំខភាពមាត់ធ្មមញ
ផែលអាចធ្ម្របើធ្ៅតាម្សហរម្ន៍  

២០២៤-
២០៣០ 

-ការ.ិសុខមាត់ធ្មមញ/ .ការពារសុខភាព 
-ម្ជឍម្ណឌ លជាតិធ្លើកកម្ពស់សុខភាព 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

៣៣..២២  ពម្រងើកធ្សវម្ររបែណរ បសុ់ខភាពមាត់ធ្មមញជាសកលសម្រមាប់ម្រកុម្កុមារតូចអាយុធ្ម្រកាម្៦ឆ្ន  ំ
៣.២.១ ធ្រៀបចំកំណត់កញ្ចប់ធ្សវផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញចបំាច់

សម្រមាប់កុមារតូចនិងឪពុកមារ យឬអនកអាណាពាបាល ធ្ែើម្បើ
ោក់បញ្ចូ លធ្ៅកនុងការផែទាសុំខភាពបឋម្   

២០២៥-
២០៣០ 

-ការ.ិសុខមាត់ធ្មមញ/ .ការពារសុខភាព-
ម្ជឍម្ណឌ លជាតិោពំារមាតានិងទារក 
-ម្នទើរសុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

៣.២.២ ពម្រងើកការអនុវតរកញ្ចប់ធ្សវផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញចបំាច់
សម្រមាប់ម្រកុម្កុមារអាយុធ្ម្រកាម្៦ឆ្ន  ំធ្ៅកនុងកម្មវមិើផែទាសុំខ
ភាពបឋម្   

២០២៦-
២០៣០ 

-ការ.ិសុខមាត់ធ្មមញ/ .ការពារសុខភាព-
ម្ជឍម្ណឌ លជាតិោពំារមាតានិងទារក 
-ម្នទើរសុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 
-ម្រសុកម្របតិបតរិ(ម្ណឌ លសុខភាព) 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

ធ្ធ្ោោលលធ្ធ្ៅៅយយុុទ្ទ្ធធសាសាស្តស្តសសររទ្ទ្ើើ៤៤៖៖  ជំរុញការធ្លើកកម្ពស់សុខភាពមាត់ធ្មមញតាម្ម្ររឹ៉ះសាា នសិកា 
៤៤..១១  ពម្រងឹងនងិពម្រងើកការធ្លើកកម្ពសសុ់ខភាពមាត់ធ្មមញសម្រមាបកុ់មារធ្ៅតាម្ម្ររ៉ឹះសាា នសិកាធ្ៅកនុងកម្មវមិើ 

ផែទាសុំខភាពផែលមានម្រសាប់ 
៤.១.១ បធ្ងកើនការអនុវតរការែុសសមាែ តធ្មមញជាម្រកុម្ម្របចនំែៃរបស់

សិសសធ្ៅតាម្សាោបឋម្សិកា 
២០២៣-
២០៣០ 

-ការ.ិសុខមាត់ធ្មមញ/ .ការពារសុខភាព 
- យកោឋ នសុខភាពសិកា 
-ម្នទើរអប់រ ំយុវជន និងកើឡាធ្ខតរ 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

៤.១.២ អនុវតរការពិនិតយសុខភាពមាត់ធ្មមញនិងការោបSDFទ្ប់
សាក ត់ធ្រារពុកធ្មមញ សម្រមាប់កុមារធ្ៅតាម្សាោម្ធ្តរយយ 
និងបឋម្សិកា ោ ងតិចចំនួន៣កផនលង 

២០២៤-
២០២៧ 

-ការ.ិសុខមាត់ធ្មមញ/ .ការពារសុខភាព 
- យកោឋ នសុខភាពសិកា 
-ម្នទើរអប់រ ំយុវជន និងកើឡាធ្ខតរ 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

៤.១.៣ បធ្ងកើតនិងែសពវែាយសមាភ រៈអប់រសំរើពើសុខភាពមាត់ធ្មមញ 
សម្រមាប់សិសសកម្រម្ិតម្ធ្តរយយសិកា បឋម្សិកា  
អនុវទិ្ាល័យ និងវទិ្ាល័យ 
 

២០២៤-
២០៣០ 

-ការ.ិសុខមាត់ធ្មមញ/ .ការពារសុខភាព 
-ម្ជឍម្ណឌ លជាតិធ្លើកកម្ពស់សុខភាព 
- យកោឋ នសុខភាពសិកា 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

៤.១.៤ ធ្មវើការវយតនម្លធ្លើការអនុវតរការោបSDFនិងពិនិតយសុខ
ភាពមាត់ធ្មមញ ផែលបានែរល់ែល់កុមារកម្រម្ិតម្ធ្តរយយ
សិកានិងបឋម្សិកា ផែែកធ្លើរំរូចំនួន២ឬធ្ម្រចើនរធ្បៀបនន
កិចចអនររារម្ន ៍

២០២៣-
២០៣០ 

-ការ.ិសុខមាត់ធ្មមញ/ .ការពារសុខភាព-
 យកោឋ នសុខភាពសិកា 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

៤៤..២២  ពម្រងើកការែរល់ធ្សវផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញជាសកលែលកុ់មារធ្ៅតាម្ម្ររ៉ឹះសាា នសិកា 
៤.២.១ ធ្រៀបចំកញ្ចប់ធ្សវផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញផែលចបំាច់ 

សម្រមាប់សិសសម្ធ្តរយយសិកានិងបឋម្សិកា 
២០២៥-
២០៣០ 

-ការ.ិសុខមាត់ធ្មមញ/ .ការពារសុខភាព-
 យកោឋ នសុខភាពសិកា 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 
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ធ្ធ្ោោលលធ្ធ្ៅៅយយុុទ្ទ្ធធសាសាស្តស្តសសររទ្ទ្ើើ៥៥៖៖  បធ្ងកើតនិងជំរុញការែរល់ធ្សវផែទាពំាបាលមាត់ធ្មមញឱ្យបានសម្ម្រសបសម្រមាប់
ម្នុសសចស់  
៥៥..១១ ោក់បញ្ចូលការផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញសម្រមាប់ម្នុសសចស់ធ្ៅកនុងការផែទាសុំខភាពបឋម្ 
៥.១.១ ោក់បញ្ចូ លការផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញនិងការអប់រធំ្ៅកនុង

រធ្ម្រមាងកម្មវមិើផែទាសុំខភាពបឋម្សម្រមាប់ម្នុសសចស់ 
ICOPE (Integrated Care for Older People) 

២០២៣-
២០២៤ 

-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ/ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 
-ម្នទើរសុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 
-ម្រសុកម្របតិបតរិ(ម្ណឌ លសុខភាព) 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

៥.១.២ ធ្រៀបចំនិងផចកចយឯកសារអប់រសុំខភាពមាត់ធ្មមញ រមួ្ទាងំ
ការធ្លើកកម្ពស់ផបបបទ្រស់ធ្ៅម្របកបធ្ោយសុខភាពលែ និង
ការកាត់បនាយនូវឥរោិបែម្របកបធ្ោយហានិភ័យសម្រមាប់
ម្នុសសចស់ 

២០២៤-
២០៣០ 

-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ/ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 
-ម្ជឈម្ណឌ លធ្លើកកម្ពស់សុខភាព 
-នែរូពាក់ព័នធ 

៥.១.៣ ធ្មវើការវភិារនិងវយតនម្លធ្លើតម្រម្ូវការននបុរគលិកមានវជិាា ជើវៈ
និងមានសម្តាភាព ធ្ែើម្បើអនុវតរម្របកបធ្ោយម្របសិទ្ធភាពនិង
មាននិរនររភាពធ្លើការផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញសម្រមាប់
ម្នុសសចស់ 

២០២៤-
២០២៥ 

-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 
-ម្នទើរសុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

៥.១.៤ កំណត់បាននូវកញ្ចប់ផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញចបំាច់
សម្រមាប់ម្នុសសចស់ជាមូ្លោឋ ន(BPOC)រមួ្មាន៖ ការ
ពាបាលប ទ ន់ ការែុសធ្មមញជាម្ួយថ្ន ែុំសធ្មមញមានសារ
ធាតុភលុយអរា យ និងការបិទ្ប ៉ះធ្មមញធ្ោយART  ធ្ោយ
បផនាម្ការោបSDF និងធ្មមញសនិតសិបបនិម្មតិ 

២០២៤-
២០២៥ 

-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ/ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 
-ម្នទើរសុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

៥.១.៥ អនុវតរបងាា ញនិងោក់បញ្ចូ លនូវកញ្ចប់ផែទាសុំខភាពចបំាច់
សម្រមាប់ម្នុសសចស់ផែលបានកំណត់ ធ្ៅកនុងម្នទើរធ្ពទ្យ/
ម្ណឌ លសុខភាព ជារធ្ម្រមាងកម្មវមិើរំរូសាកលបងឱ្យបាន   
២ឬ៣កផនលង 

២០២៥-
២០៣០ 

-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ/ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 
-ម្នទើរសុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 
-ម្រសុកម្របតិបតរិ(ម្នទើរធ្ពទ្យបផងែក/ម្ណឌ ល
សុខភាព) 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

៥.១.៦ អនុវតរបងាា ញធ្លើការធ្មវើធ្មមញសនិតសិបបនិម្មិតជូនម្នុសស
ចស់ផែលបានបាត់បង់ធ្មមញ ធ្ែើម្បើរកាមុ្ខងារមាត់ធ្មមញ
និងរុណភាពននជើវតិ ោ ងតិច២០០ករណើ  

២០២៥-
២០៣០ 

-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ/ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 
-ម្ររឹ៉ះសាា នបណរុ ៉ះបណារ ល 
-ម្នទើរសុខ្ភិបាលរាជធានើ ធ្ខតរ 
-ម្រសុកម្របតិបតរិ(ម្នទើរធ្ពទ្យបផងែក) 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

៥.១.៧ ធ្មវើការវយតនម្លធ្លើអតាម្របធ្ោជន៍ននការអនុវតរកញ្ចប់ផែទា ំ
សុខភាពចបំាច់ ផែលបានែរល់ជូនចំធ្ពា៉ះម្រកុម្ម្នុសសចស់ 

២០២៨-
២០៣០ 

-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ/ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 
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៥៥..២២ ពម្រងឹងសម្តាភាពននមនធានម្នុសសផែនកទ្នរសាស្តសរ ធ្ែើម្បើបំធ្ពញតម្រម្ូវការធ្លើការផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញ
របស់ម្នុសសចស ់

៥.២.១ ធ្រៀបចំឯកសារនិងបធ្ងកើតវរគបណរុ ៉ះបណារ លសម្រមាប់ម្ស្តនរើ   
សុខ្ភិបាលថ្ន ក់ធ្ម្រកាម្ជាតិ កនុងការែរល់នូវកញ្ចប់ផែទាសុំខ
ភាពមាត់ធ្មមញចបំាច់សម្រមាប់ម្នុសសចស់ 

២០២៤-
២០៣០ 

-ការ.ិសុខមាត់ធ្មមញ/ .ការពារសុខភាព 
-ម្នទើរសុខ្ភិបាលរាជធានើ ធ្ខតរ 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

៥.២.២ ែរល់ការបណរុ ៉ះបណារ លផែលទាក់ទ្ងជាម្ួយនឹងកញ្ចប់ផែទាំ
សុខភាពមាត់ធ្មមញចបំាច់ែល់ម្ស្តនរើសុខ្ភិបាលផែលអនុវតរ
ការផែទាសុំខភាពសម្រមាប់ម្នុសសចស់(ICOPE)  

២០២៥-
២០៣០ 

 

-ការ.ិសុខមាត់ធ្មមញ/ .ការពារសុខភាព 
-ម្នទើរសុខ្ភិបាលរាជធានើ ធ្ខតរ 
-ម្រសុកម្របតិបតរិ(ម្ណឌ លសុខភាព) 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

៥.២.៣ ោក់បញ្ចូ លកម្មវមិើផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញសម្រមាប់ម្នុសស
ចស់ធ្ៅកនុងកម្មវមិើសិកាផែនកទ្នររិោនុបោឋ កធ្ៅតាម្
សាោរែឋនិងឯកជន 

២០២៥-
២០៣០ 

 

-ការ.ិសុខមាត់ធ្មមញ/ .ការពារសុខភាព 
- យកោឋ នអភិវឌ្ឈន៍មនធានម្នុសស 
-សាោម្មយម្.សុខ្ភិបាលភូមិ្ភារ 
-ម្ររឹ៉ះសាា នបណរុ ៉ះបណារ ល 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

ធ្ធ្ោោលលធ្ធ្ៅៅយយុុទ្ទ្ធធសាសាស្តស្តសសររទ្ទ្ើើ៦៦៖៖  បធ្ងកើនសម្តាភាពម្រសាវម្រជាវរកជំងឺម្ហារ ើកម្របអប់មាត់  ម្របធ្ភទ្ែំធ្ៅធ្កើតមានធ្ៅ
មាត់និងថ្គ ម្ ផែលម្របឈម្ខពស់កនុងការវវិតរន៍ធ្ៅជាជំងឺម្ហារ ើក និងពម្រងឹងម្របព័នធបញ្ាូ ន  
៦៦..១១ ធ្មវើយុទ្ធ ការែសពវែាយការយល់ែឹងជាសាធារណៈអំពើជងំឺម្ហារ ើកម្របអប់មាត់និងម្របធ្ភទ្ែំធ្ៅធ្កើតមានធ្ៅ

មាត់ផែលម្របឈម្ខពស់កនុងការវវិតរន៍ធ្ៅជាជងំឺម្ហារ ើក 
៦.១.១ ធ្រៀបចំបធ្ងកើត វ ើធ្ែអូ និងសារអប់រសំំខ្ន់ៗនិងងាយយល់   

សរើពើជំងឺម្ហារ ើកម្របអប់មាត់ (ម្រពម្ទាងំការពិនិតយកនុងមាត់
ធ្ោយខលួនឯង) 

២០២៥-
២០២៧ 

 
 

-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ/ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 
-ម្ជឍម្ណឌ លជាតិធ្លើកកម្ពស់សុខភាព 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

៦.១.២ ធ្មវើយុទ្ធ ការែសពវែាយការយល់ែឹងជាសាធារណៈ តាម្    
រយៈធ្វទ្ិកាផែលបានកំណត់ោ ងតិចបាន២ទ្ម្រម្ង់ធ្វទ្ិកា 

២០២៥-
២០៣០ 

-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ/ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 
-ម្ជឍម្ណឌ លជាតិធ្លើកកម្ពស់សុខភាព 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 

៦៦..២២ ពម្រងឹងការម្រសាវម្រជាវរកជំងមឺ្ហារ ើកម្របអបម់ាតឱ់្យទាន់ធ្ពល តាម្រយៈម្របព័នធផែទាសុំខភាពបឋម្ 
៦.២.១ ធ្រៀបចំកិចចម្របជុំបធ្ចចកធ្ទ្ស ធ្ោយធ្តរ តធ្លើការបធ្ងកើតម្របព័នធ

ផែទា ំកនុងធ្ ៉ះរមួ្មានទាងំែំធ្ណើ រការពិនិតយ វមិើសាស្តសរ និង
ឯកសារសម្រមាប់បញ្ាូ នជំងឺ 
 

២០២៤-
២០២៥ 

 

-ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ/ 
 យកោឋ នការពារសុខភាព 
-អនុរណៈកម្មការបធ្ចចកធ្ទ្សផែនកសុខ
ភាពមាត់ធ្មមញ 

៦.២.២ បធ្ងកើតជាបណារ ញនិងធ្វទ្ិកា ធ្ែើម្បើែរល់ការោមំ្រទ្ផែនក
បធ្ចចកធ្ទ្ស ធ្លើែំធ្ណើ រការពិនិតយ ផសវងរក និងបញ្ាូ នជំងឺ 

២០២៤-
២០២៦ 

 

-ការ.ិសុខមាត់ធ្មមញ/ .ការពារសុខភាព 
-ម្នទើរសុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 
-ម្នទើរធ្ពទ្យជាតិ/ម្នទើរធ្ពទ្យបផងែក/ម្ណឌ ល
សុខភាព 
-សាា ប័ននិងនែរូពាក់ព័នធ 
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១១..២២  ពម្រងឹងនងិពម្រងើកភាពជាអនកែកឹ ផំែនកទ្នរសាស្តសរធ្ៅកម្រម្តិថ្ន ក់ជាតនិងិថ្ន ក់ធ្ម្រកាម្ជាត(ិUSD 100,000) 

១.២.១ បធ្ងកើនសម្តាភាពែល់អនកមានវជិាា ជើវៈផែនកទ្នរសាស្តសររមួ្ទាងំ  
ម្ស្តនរើទ្ទ្ួលបនទុកការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញ តាម្រយៈការ
ចូលរមួ្វរគសិកានិងវរគបណរុ ៉ះបណារ ល   ធ្ែើម្បើពម្រងឹងការងារ
ែឹក  ំនិងបណារ ញទ្ំ ក់ទ្ំនង (ឧទា. ផែនកសុខភាពសាធារណៈ  
ផែនករែឋបាលសាធារណៈ  ការងារែឹក មំ្ររប់ម្ររង និងផែនកសិកាអធ្ងកត
ម្រសាវម្រជាវ ជាធ្ែើម្។ល។) 

២០២៣-
២០៣០ 

100,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

១១..៣៣  ពម្រងឹងកចិចសហការជាម្ួយនែរូពាក់ពន័ធធ្លើការងារសុខភាពមាត់ធ្មមញ (USD 33,500) 
១.៣.១ ធ្មវើបចចុបបននភាពអនុរណៈកម្មការបធ្ចចកធ្ទ្សសុខភាពមាត់ធ្មមញ 

រមួ្ទាងំសមាជិកភាព តួ ទ្ើ និងភារកិចច 
២០២៤-
២០៣០ 

2,000 ែវកិាជាតិ 
 

១.៣.២ អភិវឌ្ឍនម៍្របធានបទ្សរើពើសុខភាពមាត់ធ្មមញសម្រមាប់ផចកចយ
ផបបធ្វទ្ិកាឌ្ើជើែល ជាផែនកម្ួយននធ្រហទ្ំព័រែលូវការរបស់ម្រកសួង
សុខ្ភិបាល និងទ្ំព័រែលូវការរបស់ម្នទើរសុខ្ភិ បាលរាជធានើ/
ធ្ខតរ (ែូចជាសារអប់រ ំធ្សវែរល់ការផែទាពំាបាល និងធ្សវ
បញ្ាូ នកនុងករណើ ចបំាច់ជាធ្ែើម្។ល។)   

២០២៥-
២០៣០ 

20,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

១.៣.៣ ធ្រៀបចំរច សម្ព័នធ “ផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញ” ធ្ៅតាម្ម្នទើរ     
សុខ្ភិបាលរាជធានើ/ធ្ខតរ 

២០២៤-
២០២៥ 

2,000 ែវកិាជាតិ 
 

១.៣.៤ ធ្រៀបចំម្រកុម្ការងារសម្រម្បសម្រម្ួលថ្ន ក់រាជធានើ/ធ្ខតរ ធ្ែើម្បើ    
អនុវតរសកម្មភាពសុខភាពមាត់ធ្មមញតាម្ម្ររឹ៉ះសាា នសិកានិង 
ធ្ៅកនុងសហរម្ន៍ 

២០២៣-
២០៣០ 

5,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

១.៣.៥ បធ្ងកើតម្រកុម្ការងារសម្រមាប់ធ្រៀបចំកំណត់រធ្បៀបវរៈននការសិកា
ម្រសាវម្រជាវសរើពើសុខភាពមាត់ធ្មមញ ធ្ោយែរល់អាទ្ិភាពែល់ការ
សិកាម្រសាវម្រជាវផែលជាជំនួយកនុងការអនុវតរផែនការសកម្មភាព
បចចុបបនន 

២០២៣-
២០២៥ 

2,500 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

១.៣.៦ បធ្ងកើតទ្ម្រម្ង់របាយការណ៍សរើពើការធ្លើកកម្ពស់សុខភាពមាត់
ធ្មមញសម្រមាប់អងគការម្ិនផម្នរោឋ ភិបាល ម្រសបតាម្ទ្ម្រម្ង់របាយ
ការណ៍របស់ម្រកសួងសុខ្ភិបាលផែលមានម្រសាប់ 

២០២៣-
២០២៦ 

2,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

១១..៤៤  ធ្មវើបចចុបបននភាពម្របព័នធម្ររប់ម្ររងព័ត៌ាមានសុខ្ភិបាលធ្ោយរមួ្បញ្ចូ លផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញ  
(USD 275,000) 

១.៤.១ បញ្ចូ លម្របព័នធព័ត៌ាមានផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញធ្ៅកនុងម្របព័នធ
ម្ររប់ម្ររងព័ត៌ាមានសុខ្ភិបាលរបស់ម្រកសួងសុខ្ភិបាល 

២០២៣-
២០៣០ 

150,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

១.៤.២ វយតនម្លការែរល់ធ្សវកម្មផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញធ្ោយផែែកធ្លើ
សូច ករផែលបានកំណត់កនុងម្របព័នធម្ររប់ម្ររងព័ត៌ាមាន         
សុខ្ភិបាល 

២០២៤-
២០៣០ 

5,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 
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១.៤.៣ ធ្មវើការសិកាអធ្ងកតម្រសាវម្រជាវថ្ន ក់ជាតិផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញ
ធ្ោយធ្ោងធ្ៅតាម្ចំណុច១.៣.៥ ខ្ងធ្លើ (ម្ួយែង) 

២០២៦-
២០៣០ 

100,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

១.៤.៤ បធ្ងកើតធ្រហទ្ំព័ររបស់ការោិល័យសុខភាពមាត់ធ្មមញនន យក
ោឋ នការពារសុខភាព 

២០២៤-
២០៣០ 

20,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

ធ្ធ្ោោលលធ្ធ្ៅៅយយុុទ្ទ្ធធសាសាស្តស្តសសររទ្ទ្ើើ២២៖៖  អភិវឌ្ឍន៍សម្តាភាពមនធានម្នុសសផែនកទ្នរសាស្តសរ ធ្ែើម្បើពម្រងើកការម្ររបែណរ ប់  
ជាសកលផែនកសុខភាពមាត់ធ្មមញ តាម្រយៈការែរល់ធ្សវផែទាបំឋម្ផែលធ្តរ តធ្លើម្នុសសជាធ្ោល 
  ((UUSSDD  11,,773300,,000000))  
២២..១១  បណរុ ៉ះបណារ លបនរែល់ម្ស្តនរើទ្នរសាស្តសរថ្ន ក់ធ្ម្រកាម្ជាតិ ធ្ែើម្បើធ្លើកកម្ពស់នងិែរល់ធ្សវសុខភាពមាត់ធ្មមញ

ម្របកបធ្ោយរុណភាពខពស់ (USD 165,000) 

២.១.១ ធ្រៀបចំវរគបណរុ ៉ះបណារ លបនរែល់ម្ស្តនរើផែនកទ្នរសាស្តសរ ធ្ែើម្បើ
ទ្ទ្ួលបានចំធ្ណ៉ះែឹងបំធ្ពញបផនាម្ធ្លើ (ឧទា.ការផែទាជំាពិធ្សស
កនុងវស័ិយទ្នរសាស្តសរ  ការងារបធ្ចចកធ្ទ្សននការែរល់ធ្សវ និងផែនក
សិកាអធ្ងកតម្រសាវម្រជាវ) 

២០២៤-
២០៣០ 

25,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

២.១.២ ធ្រៀបចំវរគបណរុ ៉ះបណារ លបនរែល់ម្ស្តនរើទ្នរសាស្តសរធ្ៅតាម្មូ្ល
ោឋ នធ្លើផែនកបធ្ចចកធ្ទ្ស   ធ្ោយធ្តរ តធ្លើការែរល់ធ្សវ
ផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញចបំាច់ (ែូចជា៖ Minimally invasive 
dentistry  ការោបភលុយអរា យការពារឬទ្ប់សាក ត់ជំងឺពុកធ្មមញជាធ្ែើម្)
ោ ងតិច២ែងកនុង១ឆ្ន  ំ

២០២៣-
២០៣០ 

70,000 
(7.000/វរគ) 
(ចំនួន១០វរគ) 

 

ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

២.១.៣ ធ្រៀបចំវរគបណរុ ៉ះបណារ លសរើពើការការពារចម្លងធ្ម្ធ្រារកនុងរលើនិក
ទ្នរសាស្តសរ ធ្ៅតាម្មូ្លោឋ នសុខ្ភិបាលសាធារណៈោ ងតិច
២ែងកនុង១ឆ្ន  ំ

២០២៤-
២០៣០ 

70,000 
(7.000/វរគ) 

((ចំនួន១០វរគ) 

ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

២២..២២  ជំរុញនវនុវតរន៍ធ្លើភាពជារំរូននមនធានម្នុសសផែនកទ្នរសាស្តសរ (USD 5,000) 
២.២.១ បធ្ងកើតភាពជារំរូននមនធានម្នុសសផែនកទ្នរសាស្តសរធ្ែើម្បើជួយ

ែល់ការផបងផចកអនកផែលបានបណរុ ៉ះបណារ លវជិាា ជើវៈឱ្យបាន
សម្ម្រសបតាម្តម្រម្ូវការផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញរបស់ម្របជាជន 

២០២៤-
២០៣០ 

5,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

២.២.២ ធ្សនើសំុបធ្ងកើនការធ្ម្របើម្របាស់មនធានទ្នររិោនុបោឋ កធ្ៅកនុង
ម្របព័នធសុខ្ភិបាលសាធារណៈឱ្យបានទូ្លំទូ្ោយ 

២០២៤-
២០៣០ 

  

២២..៣៣ បធ្ងកើនការែគត់ែគងឱ់្សែសារវន័រ ឧបករណ៍បរកិាា រជាមូ្លោឋ ន និងបធ្ចចកវទិ្ាសម្រមាប់ការការពារនិងពាបាល
ជំងឺមាត់ធ្មមញ (USD 1,560,000) 

២.៣.១ បធ្ងកើតបញ្ា ើធ្ែទៀងតទ ត់ ធ្ែើម្បើសម្រម្បសម្រម្ួលកនុងការពិនិតយតាម្
ោន វយតនម្ល និងម្ររប់ម្ររងឱ្សែបរកិាា រជាមូ្លោឋ ន សម្រមាប់
ការការពារនិងពាបាលផែនកមាត់ធ្មមញធ្ៅថ្ន ក់ម្រសុកម្របតិបតរិ 
ម្នទើរធ្ពទ្យបផងែក និងម្ណឌ លសុខភាព ម្រសបតាម្បញ្ា ើឱ្សែ 
សារវន័ររបស់ម្រកសួងសុខ្ភិបាលផែលបានធ្មវើបចចុបបននភាព 

២០២៤-
២០៣០ 

60,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 
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២.៣.២ ែរល់ការែគត់ែគង់ឱ្សែសារវនរនិងបរកិាា រជាមូ្លោឋ នសម្រមាប់ផែនក
ការពារនិងពាបាលជំងឺមាត់ធ្មមញែល់ម្រសុកម្របតិបតរិ(ម្នទើរធ្ពទ្យ
បផងែកនិងម្ណឌ លសុខភាព) 

២០២៤-
២០៣០ 

1,500,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

ធ្ធ្ោោលលធ្ធ្ៅៅយយុុទ្ទ្ធធសាសាស្តស្តសសររទ្ទ្ើើ៣៣៖៖  ពម្រងឹងនិងជំរុញការធ្លើកកម្ពស់និងការផែទាកំារពារសុខភាពមាត់ធ្មមញលកាណៈ
ជាសាកលសម្រមាប់កុមារតូចធ្ៅតាម្សហរម្ន៍((UUSSDD  448800,,000000))  
៣៣..១១  ោក់បញ្ចូលការផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញសម្រមាប់ម្រកមុ្កុមារតូចអាយុធ្ម្រកាម្៦ឆ្ន កំនុងម្របពន័ធផែទាសុំខភាព

បឋម្ (USD 360,000) 
៣.១.១ ែរល់ការោបភលុយអរា យវ នើសការពារធ្រារពុកធ្មមញធ្លើធ្មមញ

របស់កុមារតូចរាល់ធ្ពលផែលម្កទ្ទ្ួលយកធ្សវចក់ថ្ន បំងាក រ 
ោ ងតិចឱ្យបានបើធ្ខតរ 

២០២៣-
២០៣០ 

210,000 
(30.000/ឆ្ន )ំ 

ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

៣.១.២ អនុវតរបងាា ញអំពើសកម្មភាពសុខភាពមាត់ធ្មមញ ធ្ែើម្បើវយតនម្ល
ពើវមិើសាស្តសរននការោក់បញ្ចូ លការផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញផែល
អាចែរល់ែល់កុមារអាយុធ្ម្រកាម្៦ឆ្ន ធំ្ៅកនុងការផែទាសុំខភាព
បឋម្ ោ ងតិចឱ្យបានបើធ្ខតរ 

២០២៤-
២០៣០ 

100,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

៣.១.៣ ពិនិតយតាម្ោននិងវយតនម្លសកម្មភាពផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញ
កុមារអាយុធ្ម្រកាម្៦ឆ្ន  ំតាម្ទ្ើកផនលងធ្ោលធ្ៅផែលបានកំណត់
ធ្ែើម្បើធ្លើកកម្ពស់រុណភាពម្របកបធ្ោយនិរនររភាព 

២០២៩-
២០៣០ 
 

20,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

៣.១.៤ បធ្ងកើតនិងែសពវែាយសមាភ រៈអប់រសុំខភាពមាត់ធ្មមញ ផែលអាច
ធ្ម្របើធ្ៅតាម្សហរម្ន៍ 

២០២៤-
២០៣០ 

30,000 
(5,000/ឆ្ន )ំ 

ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

៣៣..២២  ពម្រងើកធ្សវម្ររបែណរ បសុ់ខភាពមាត់ធ្មមញជាសកលសម្រមាប់ម្រកុម្កុមារតូចអាយុធ្ម្រកាម្៦ឆ្ន  ំ
(USD 120,000) 

៣.២.១ ធ្រៀបចំកញ្ចប់ធ្សវផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញចបំាច់សម្រមាប់កុមារ
តូចនិងឪពុកមារ យឬអនកអាណាពាបាល ធ្ែើម្បើោក់បញ្ចូ លធ្ៅ
កនុងការផែទាសុំខភាពបឋម្   

២០២៥-
២០៣០ 

20,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

៣.២.២ ពម្រងើកការអនុវតរកញ្ចប់ធ្សវផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញចបំាច់
សម្រមាប់ម្រកុម្កុមារអាយុធ្ម្រកាម្៦ឆ្ន  ំធ្ៅកនុងកម្មវមិើផែទាសុំខភាព
បឋម្   
 

២០២៦-
២០៣០ 

100,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

ធ្ធ្ោោលលធ្ធ្ៅៅយយុុទ្ទ្ធធសាសាស្តស្តសសររទ្ទ្ើើ៤៤៖៖  ជជំំររុុញញកាការរធ្ធ្លលើើកកកកម្ម្ពពសស់់សសុុខខភាភាពពមាមាតត់់ធ្ធ្មមមមញញតាតាម្ម្ម្រម្រររឹឹ៉ះ៉ះសាសាាា ននសសិិកកាា  ((UUSSDD  228800,,000000)) 
៤៤..១១  ពម្រងឹងនងិពម្រងើកការធ្លើកកម្ពសសុ់ខភាពមាត់ធ្មមញសម្រមាបកុ់មារធ្ៅតាម្ម្ររ៉ឹះសាា នសិកាធ្ៅកនុងកម្មវមិើ 

ផែទាសុំខភាពផែលមានម្រសាប់ (USD 230,000) 
៤.១.១ បធ្ងកើនការអនុវតរការែុសសមាែ តធ្មមញជាម្រកុម្ម្របចនំែៃរបស់សិសស

ធ្ៅតាម្សាោបឋម្សិកា 
២០២៣-
២០៣០ 

50,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 
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៤.១.២ អនុវតរការពិនិតយសុខភាពមាត់ធ្មមញនិងការោបSDFទ្ប់សាក ត់
ធ្រារពុកធ្មមញ សម្រមាប់កុមារធ្ៅតាម្សាោម្ធ្តរយយ និងបឋម្
សិកា ោ ងតិចចំនួន៣កផនលង 

២០២៤-
២០៣០ 

100,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

៤.១.៣ បធ្ងកើតនិងែសពវែាយសមាភ រៈអប់រសំរើពើសុខភាពមាត់ធ្មមញ 
សម្រមាប់សិសសកម្រម្ិតម្ធ្តរយយសិកា បឋម្សិកា អនុវទិ្ាល័យ 
និងវទិ្ាល័យ 

២០២៤-
២០៣០ 

30,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

៤.១.៤ ធ្មវើការវយតនម្លធ្លើការអនុវតរការោបSDFនិងពិនិតយសុខភាព
មាត់ធ្មមញ ផែលបានែរល់ែល់កុមារកម្រម្ិតម្ធ្តរយយសិកានិង
បឋម្សិកា ផែែកធ្លើរំរូចំនួន២ឬធ្ម្រចើនរធ្បៀបននកិចចអនររារម្ន ៍

២០២៣-
២០៣០ 
 

50,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

៤៤..២២  ពម្រងើកការែរល់ធ្សវផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញជាសកលែលកុ់មារធ្ៅតាម្ម្ររ៉ឹះសាា នសិកា (USD 50,000) 
៤.២.១ ធ្រៀបចំកញ្ចប់ធ្សវផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញផែលចបំាច់ សម្រមាប់

សិសសម្ធ្តរយយសិកានិងបឋម្សិកា 
២០២៥-
២០៣០ 

50,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

ធ្ធ្ោោលលធ្ធ្ៅៅយយុុទ្ទ្ធធសាសាស្តស្តសសររទ្ទ្ើើ៥៥៖៖  បធ្ងកើតនិងជំរុញការែរល់ធ្សវផែទាពំាបាលមាត់ធ្មមញឱ្យបានសម្ម្រសបសម្រមាប់
ម្នុសសចស់ ((UUSSDD  447700,,000000)) 
៥៥..១១ ោក់បញ្ចូលការផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញសម្រមាប់ម្នុសសចស់ធ្ៅកនុងការផែទាសុំខភាពបឋម្ 

 (USD 429,000) 
៥.១.១ ោក់បញ្ចូ លការផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញនិងការអប់រធំ្ៅកនុង

រធ្ម្រមាងកម្មវមិើផែទាសុំខភាពបឋម្សម្រមាប់ម្នុសសចស់ ICOPE  
២០២៣-
២០២៤ 

50,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

៥.១.២ ធ្រៀបចំនិងផចកចយឯកសារអប់រសុំខភាពមាត់ធ្មមញ រមួ្ទាងំការ
ធ្លើកកម្ពស់ផបបបទ្រស់ធ្ៅម្របកបធ្ោយសុខភាពលែ និងការកាត់
បនាយនូវឥរោិបែម្របកបធ្ោយហានិភ័យសម្រមាប់ម្នុសសចស់ 

២០២៤-
២០៣០ 
 

20,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

៥.១.៣ ធ្មវើការវភិារនិងវយតនម្លធ្លើតម្រម្ូវការននបុរគលិកមានវជិាា ជើវៈនិង
មានសម្តាភាព ធ្ែើម្បើអនុវតរម្របកបធ្ោយម្របសិទ្ធភាពនិងមាន
និរនររភាពធ្លើការផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញសម្រមាប់ម្នុសសចស់ 

២០២៤-
២០២៥ 
 

50,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

៥.១.៤ កំណត់បាននូវកញ្ចប់ផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញចបំាច់សម្រមាប់
ម្នុសសចស់ជាមូ្លោឋ ន(BPOC)រមួ្មាន៖ ការពាបាលប ទ ន់ 
ការែុសធ្មមញជាម្ួយថ្ន ែុំសធ្មមញមានសារធាតុភលុយអរា យ និង
ការបិទ្ប ៉ះធ្មមញធ្ោយART  ធ្ោយបផនាម្ការោបSDF និង
ធ្មមញសនិតសិបបនិម្មិត 

២០២៤-
២០២៥ 

50,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

៥.១.៥ អនុវតរបងាា ញនិងោក់បញ្ចូ លនូវកញ្ចប់ផែទាសុំខភាពចបំាច់ 
សម្រមាប់ម្នុសសចស់ផែលបានកំណត់ ធ្ៅកនុងម្នទើរធ្ពទ្យ/
ម្ណឌ លសុខភាព ជារធ្ម្រមាងកម្មវមិើរំរូសាកលបងឱ្យបាន២ឬ៣
កផនលង 

២០២៥-
២០៣០ 

180,000 
(60,000/កផនលង) 

ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 
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៥.១.៦ អនុវតរបងាា ញធ្លើការធ្មវើធ្មមញសិបបនិម្មិតជូនម្នុសសចស់ផែល
បានបាត់បង់ធ្មមញ ធ្ែើម្បើរកាមុ្ខងារមាត់ធ្មមញនិងរុណភាពនន
ជើវតិ ោ ងតិច២០០ករណើ   

២០២៥-
២០៣០ 

74,000 
(370/ធ្មមញសនិត) 

ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

៥.១.៧ ធ្មវើការវយតនម្ល ធ្លើអតាម្របធ្ោជន៍ននការអនុវតរកញ្ចប់ផែទា ំ 
សុខភាពចបំាច់ ផែលបានែរល់ជូនចំធ្ពា៉ះម្រកុម្ម្នុសសចស់ 
 

២០២៨-
២០៣០ 

5,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

៥៥..២២ ពម្រងឹងសម្តាភាពននមនធានម្នុសសផែនកទ្នរសាស្តសរ ធ្ែើម្បើបំធ្ពញតម្រម្ូវការធ្លើការផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញ
របស់ម្នុសសចស ់(USD 41,000) 

៥.២.១ ធ្រៀបចំឯកសារនិងបធ្ងកើតវរគបណរុ ៉ះបណារ លសម្រមាប់ម្ស្តនរើសុខ្  
ភិបាលថ្ន ក់ធ្ម្រកាម្ជាតិ កនុងការែរល់នូវកញ្ចប់ផែទាសុំខភាព  
មាត់ធ្មមញចបំាច់សម្រមាប់ម្នុសសចស់ 

២០២៤-
២០៣០ 
 

20,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

៥.២.២ ែរល់ការបណរុ ៉ះបណារ លផែលទាក់ទ្ងជាម្ួយនឹងកញ្ចប់ផែទាំ
សុខភាពមាត់ធ្មមញចបំាច់ែល់ម្ស្តនរើសុខ្ភិបាលផែលអនុវតរការ
ផែទាសុំខភាពសម្រមាប់ម្នុសសចស់(ICOPE)  

២០២៥-
២០៣០ 

21,000 
(7,000/វរគ) 
(៣វរគ) 

ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

៥.២.៣ ោក់បញ្ចូ លកម្មវមិើផែទាសុំខភាពមាត់ធ្មមញសម្រមាប់ម្នុសសចស់
ធ្ៅកនុងកម្មវមិើសិកាផែនកទ្នររិោនុបោឋ កធ្ៅតាម្សាោរែឋនិង
ឯកជន 

២០២៥-
២០៣០ 
 

  

ធ្ធ្ោោលលធ្ធ្ៅៅយយុុទ្ទ្ធធសាសាស្តស្តសសររទ្ទ្ើើ៦៦៖៖ បធ្ងកើនសម្តាភាពម្រសាវម្រជាវរកជំងឺម្ហារ ើកម្របអប់មាត់  ម្របធ្ភទ្ែំធ្ៅធ្កើតមានធ្ៅ
មាត់និងថ្គ ម្ផែលម្របឈម្ខពស់កនុងការវវិតរន៍ធ្ៅជាជំងឺម្ហារ ើកនិងពម្រងឹងម្របព័នធបញ្ាូ ន ((UUSSDD  229966,,000000))  
 

៦៦..១១ ធ្មវើយុទ្ធ ការែសពវែាយការយល់ែឹងជាសាធារណៈអំពើជងំឺម្ហារ ើកម្របអប់មាត់និងម្របធ្ភទ្ែំធ្ៅធ្កើតមានធ្ៅ
មាត់ផែលម្របឈម្ខពស់កនុងការវវិតរន៍ធ្ៅជាជងំឺម្ហារ ើក(USD 120,000) 

៦.១.១ ធ្រៀបចំបធ្ងកើត វ ើធ្ែអូ និងសារអប់រសំំខ្ន់ៗនិងងាយយល់សរើពើជំងឺ
ម្ហារ ើកម្របអប់មាត់ (ម្រពម្ទាងំការពិនិតយកនុងមាត់ធ្ោយខលួនឯង) 

២០២៥-
២០២៧ 

50,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

៦.១.២ ធ្មវើយុទ្ធ ការែសពវែាយការយល់ែឹងជាសាធារណៈ តាម្រយៈធ្វទ្ិកា
ផែលបានកំណត់ោ ងតិចបាន២ទ្ម្រម្ង់ធ្វទ្ិកា 

២០២៥-
២០៣០ 

70,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

៦៦..២២ ពម្រងឹងការម្រសាវម្រជាវរកជំងមឺ្ហារ ើកម្របអបម់ាតឱ់្យទាន់ធ្ពល តាម្រយៈម្របព័នធផែទាសុំខភាពបឋម្  
(USD 176,000) 

៦.២.១ ធ្រៀបចំកិចចម្របជុំបធ្ចចកធ្ទ្ស ធ្ោយធ្តរ តធ្លើការបធ្ងកើតម្របព័នធផែទា ំ
កនុងធ្ ៉ះរមួ្មានទាងំែំធ្ណើ រការពិនិតយ  វមិើសាស្តសរនិងឯកសារ
សម្រមាប់បញ្ាូ នជំងឺ 

២០២៤-
២០២៥ 

10,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

៦.២.២ បធ្ងកើតជាបណារ ញ និងធ្វទ្ិកា ធ្ែើម្បើែរល់ការោមំ្រទ្ផែនកបធ្ចចកធ្ទ្ស 
ធ្លើែំធ្ណើ រការពិនិតយ ផសវងរក និងបញ្ាូ នជំង ឺ

២០២៤-
២០២៦ 

2,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 
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៦.២.៣ ធ្មវើការសម្រម្បសម្រម្ួលធ្លើការបណរុ ៉ះបណារ ល កនុងការធ្មវើធ្រារវនិិចឆ័យ
ជំងឺម្ហារ ើកម្របអប់មាត់និងOMPD សម្រមាប់ម្ស្តនរើសុខ្ភិបាលផែល
នឹងចូលរមួ្សកម្មភាពពិនិតយម្រសាវម្រជាវផសវងរកជំងឺកនុងែំណាក់កាល
ែំបូង 

២០២៤-
២០៣០ 

 

64,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

៦.២.៤ អនុវតរបងាា ញធ្លើរធ្ម្រមាងការសាកលបងវមិើសាស្តសរននការពិនិតយ 
ម្រសាវម្រជាវរកទាន់ធ្ពល និងការបញ្ាូ នសម្រមាប់អនកមានែំធ្ៅកនុងមាត់ 

២០២៥-
២០៣០ 

50,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

៦.២.៥ បធ្ងកើតការចុ៉ះបញ្ា ើននជំងឺម្ហារ ើកម្របអប់មាត់ ធ្ោយោក់បញ្ចូ លការ
ម្របមូ្លទ្ិននន័យ ធ្ៅកនុងម្របព័នធម្ររប់ម្ររងទ្ិននន័យសុខ្ភិបាលផែល
កំពុងមានម្រសាប់ែូចជំងឺម្ហារ ើកធ្ែសងធ្ទ្ៀតកនុងម្របធ្ទ្សកម្ពុជា 

២០២៦-
២០៣០ 

 

50,000 ែវកិាជាតិ 
នែរូពាក់ព័នធ 

 សរុបែវកិា(ែុោល រអាធ្ម្រកិ)៖  UUSSDD  33,,666699,,550000  
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